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Asuman el reto de aprender‘Fas
nuevas formas de comunicarse
con el colegio y los docentes,
recuerden enviar las act
solicitadas.

RECONOZCAN

ORGA

Tomen el
organiza las ac
los sorprenda.

| tiempo,
es y que no

Respiren y no se estresen,
piensen antes de actuar e
identifiquen las emociones.

Establezcan horarios; dias y
espacios a-cuados para cada

actividad. m J

aclaren las dudas
con los docentes dentro del
horario de clases en cada

g

jornada. Generen espacios de descanso y
recreacion familiar, rompan.la

rutina.

Alisten el
necesitar
deben esta

puedan
s, los utiles
os y el lugar




Reconozcan los esfuerzos de
todos, permitanse equivocarsey
aprender de los errores.

REGRESO AL
COLEGIO 2021

Retorno gradual, progresivo y
seguro.



