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Reducir la cantidad de desperdicios
y pérdidas de alimentos

1. Parainiciar...

a. Hacer un listado de los alimentos
que tenemos en casa.

b. Verificar las condiciones de cada
uno de los productos (estado y
fechas de vencimiento).

Condicion o estado

Alimentos Duracion corta (maduro Mediano plazo de Largo plazo
O proximo a vencerse vencimiento (duracion de de vencimiento
en maximo cinco dias) maximo 10 dias) (mas de 10 dias)

* Evitar desperdicio de alimentos, compromiso de todos



Condicion o estado

Alimentos Duracion corta (maduro Mediano plazo de Largo plazo
O proximo a vencerse vencimiento (duracion de de vencimiento
en maximo cinco dias) maximo 10 dias) (mas de 10 dias)
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c. Organicen laneveray la alacena o
lugar donde se guardan alimentos.
Ubiquen al frente los alimentos con
prioridad de consumo.

Reto en familia: Reducir 1a cantidad de desperdicios y pérdidas de alimentos

9





















Secretaria de Educacion del Distrito
Avenida El Dorado No. 66 - 63
Teléfono: (57+1) 324 1000
Bogo ta, D.C. - Colombia

www.educacionbogota.edu.co

0 @Educacionbogota O Educacionbogota
o @Educacionbogota @educacion_bogota



