
 para docentes Guía orientadora para docentes, 

¡Hola!
A continuación, encontrará la descripción y 
algunas sugerencias de uso pedagógico del 
material audiovisual diseñado para el desa-
rrollo con madres, padres y/o cuidadores en 
estrategias de prevención del embarazo tem-
prano y subsiguiente. 

El propósito de 
compartir estas piezas 
comunicativas es: 

Escuche sin juzgar. 

Hable siempre desde el respeto 
y la empatía.
 
Use un lenguaje sencillo, claro, 
asertivo e incluyente. 

Si no se siente a gusto o preparado/a para abordar 
un tema con niñas, niños, adolescentes y/o jóvenes, 
busque ayuda con alguien que pueda orientarle. 

Identificar material adicional de fuentes fidedignas 
que complementen la información a tratar.

Aspectos importantes para compartir en torno 
a los temas abordados en los videos:

Este video animado invita a padres, madres y cuida-
dores a conocer la EIS; aborda los derechos sexuales, 
los derechos reproductivos y la importancia de la co-
municación familiar, resaltando la labor de la familia 
como primer agente educador en sexualidad, para la 
prevención de abusos y embarazos tempranos. 

Descripción 

Brindar pautas y herramientas útiles para poner en práctica desde 
el rol que desempeñe en la comunidad educativa, y aportar a la 
garantía del derecho a la Educación Integral en Sexualidad (EIS).

Disfrutar de estas historias y usar la creatividad para generar 
espacios de diálogo con las personas de la comunidad educativa. 

Recomendaciones para su uso 
Se debe empezar por hablar con total normalidad y sin pretextos sobre temas 
como el aseo genital, de dónde vienen los bebés, el manejo adecuado de los usos 
anticonceptivos, el uso de las redes sociales y el contenido audiovisual que se ve; 
todo esto orientado y en concordancia con las edades de sus hijos. Así mismo, el 
video aborda la manera de cómo empezar a cambiar los imaginarios costumbristas, 
los prejuicios y la cultura que se fomenta entorno a la virginidad. 

 

Otras posibilidades:  

Actividad

Se sugiere compartir el video entre los miembros de la familia que inciden en el proceso de 
crianza y desarrollo de niñas, niños, adolescentes y jóvenes que están en casa.

Luego de ver el video, identificar y abordar los temas prioritarios, si es necesario, de manera 
conjunta con su familia, pueden realizar indagaciones adicionales, para entre todas las personas 
fortalecer las respuestas y orientaciones que luego brindarán a niñas, niños, adolescentes y 
jóvenes en casa.

Es ideal que la conversación sobre estos temas nazca de manera espontánea, si no es así, 
genere un momento de diálogo en esos momentos de intimidad familiar (ejemplo: al compartir 
los alimentos, antes de irse a dormir, encontrando una excusa cuando vean la TV, o camino a 
realizar sus labores diarias). 
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Realice habladores (   ,   ,   ) con sus hijos/as y/o personas al cuidado, o una actividad que impli-
que algún tipo de manualidad, construyan juntos/as mensajes sobre la importancia del diálogo 
en familia, sobre sexualidad y si lo desean tomen selfies con ello.

Seleccione post, memes, frases cortas, canciones, entre otros, que pueda compartir con sus 
hijos/as y/o personas al cuidado, para sumar al diálogo y reflexión de temas de interés. 

Anímese a elaborar una carta, un mensaje de WhatsApp, un audio o video, expresando a sus hi-
jos/as y/o personas al cuidado, lo importante que son para usted, por qué les desea siempre lo 
mejor, cómo los visualiza desde sus fortalezas, cómo pueden contar con usted para hacer sus 
sueños realidad, qué aprendizajes les puede regalar y todo aquello que necesite decir para reite-
rar o fortalecer los lazos de confianza.

para el trabajo con madres, padres,

y/o cuidadores

      


