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La PruébaT es una plataforma en linea, desarrollada por la Fundacion Carlos Slim,
que tiene como propdsito brindar, de manera gratuita, experiencias de
aprendizaje a estudiantes, docentes y familias, con el fin de fortalecer
conocimientos y habilidades para aprender a lo largo de la vida.

En esta guia encontraran una descripcién de la prueba, indicaciones para su usoy
algunas sugerencias de caracter pedagogico para docentes, estudiantes y familias.
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PruébaT

{Qué es?

PruébaT es una plataforma en linea, desarrollada por la Fundacién Carlos Slim,
que tiene como propdsito brindar, de manera gratuita, experiencias de
aprendizaje a estudiantes, docentes y familias, con el fin de fortalecer
conocimientos y habilidades para aprender a lo largo de la vida.

PruébaT retoma el interés que tienen los jévenes por navegar en internet e
interactuar en ambientes |Udicos. El principal objetivo de esta plataforma es
ofrecerles una herramienta en linea que los motive a desarrollar sus habilidades
cognitivas, a aprendery a prepararse, mediante la resolucion de pruebas digitales.
Estas pruebas tienen un formato de juegos o retos que permiten desarrollar y
entrenar habilidades de concentracién, resolucién de problemas y creatividad,
siempre en entornos educativos. De esta manera, la plataforma propicia
aprendizajes significativos gracias al estimulo permanente proporcionado por las
recompensas que los estudiantes obtienen al superar los desafios propuestos.

iPara qué sirve?

PruébaT brinda a los docentes la posibilidad de seleccionar los contenidos a
trabajar semanalmente para asignar tareas, hacer seguimiento al progreso de los
estudiantes y evaluar los aprendizajes. Asi mismo, permite que los estudiantes y
sus familias hagan seguimiento al proceso de aprendizaje que se desarrolla en
casa.
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Adicionalmente, PruébaT contiene notas, sugerencias y cursos de formacion
dirigidos a docentes; material que también es util para que las familias o
cuidadores se acerquen aun mas al proceso de formacion de sus hijos y asi
fomentar mejores practicas de estudio.

Hay recursos disponibles sobre los siguientes temas:

Biologia Historia Logica
Fisica Cultura general Matematicas
Quimica Lenguaje y comunicacion Razonamiento

Pensamiento cientifico Comprension lectora Habilidades digitales

Creatividad Preparar exdmenes Formacién docente
Memoria Solucion de problemas
Atencién Aprender a aprender

Adicionalmente, es posible buscar recursos dirigidos a grados de formacion
especificos. Para esto, es importante tener en cuenta que la clasificacion por
grados, disponible en PruébaT, corresponde al sistema educativo mexicano que
consta de 12 grados. Una correspondencia aproximada con el sistema de
educacién colombiano seria la siguiente.

Colombia México

Primaria:
Grados 1°a 5°

Basica primaria:

Grados 1° 3 5° Corresponde a

Basica secundaria:
Grados 6°a 9°

Primaria, grado 6°

SelTEEeEE Secundaria, grados 1° a 3°

Basica secundaria: Preparatoria o bachillerato:

Corresponde a

Grados 10°y 11°
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Aunque PruébaT incluye recursos para primaria, es importante sefialar que un
estudiante debe tener mas de 12 afios para que pueda completar su perfil en la
plataforma después de registrarse.

Si bien algunos recursos para estudiantes estan organizados en formatos de juego,
la plataforma enfatiza la importancia de preparar a los estudiantes para presentar
pruebas estandarizadas, ya que estas no solo forman parte habitual de los
procesos educativos, sino también de los ambitos personales y profesionales que
encontraran los jovenes en su vida.

1. Acceso a un computador de escritorio o dispositivo movil.

2. Conexidn a internet estable durante el uso de la plataforma.

3. Una direccidn de correo electrdnico para registrarse en la plataforma.

4. En el caso de estudiantes que quieran ingresar a un grupo administrado por un
docente, es necesario tener el codigo del grupo o solicitarle al docente que los agregue

al grupo, con sus correos.

Nota: Es posible acceder a PruébaT usando dispositivos moviles, ya sea en el navegador, o
usando las aplicaciones oficiales.

En el navegador, ingrese a pruebat.org . Luego, en el encabezado de la pagina, dé
clicen “Entrar”.
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En la ventana de ingreso, seleccione la pestafia “Registro” que se encuentra en la
parte superior derecha.

Entrar Registro -

Correo electrénico

Contrasefia @

Recordar mi contrasefia

¢Olvidaste tu contrasefia?

Ingrese su correo electrdnico, pais y contrasefia.

En el menu “Rol” podra escoger, entre los perfiles disponibles, aquel que mejor se
ajuste para cada usuario: Estudiante, Docente, Padre de familia, Director
educativo, Supervisor educativo y otro.

Luego de leer y aceptar los términos de uso y las condiciones de privacidad, dé clic
en “Registrarme”.

[

Entrar Registro

Correo electrénico

Rol

Pafs v
Otro

Contrasefia < .
Estudiante

Generar contraseia Docente

. >adre de
Daclicen "generar contraseiia” si deseas{ Padre de familia

Si cuentas con un cédigo de registroingrd Director educativo

Supervisor educativo .

Cadigo de registro

He leido y aceptado los términos de uso y aviso de

privacidad
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Una vez finalice el registro en la plataforma, podrda completar su perfil con sus
datos personales y la informacion de su colegio.

Completa tu pefrfil

Versifica: que todos tus datos sean correctos

Fecha de nacimiento
v Mes v Dia v
Género
® Mascuiino O Femenino
D No deseo agregar un colegio

Buscar escuela

e00

Utilice las secciones que aparecen en la parte superior de la pagina para acceder
a las diferentes secciones de la plataforma.
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El contenido de cada una de esas secciones se describe a continuacion.

En esta seccidn se encuentran algunas noticias o notas recientemente publicadas
en la plataforma, junto con vinculos de interés como la seccidon “éQué quieres

aprender?”
¢{Qué quieres aprender?
Temas Grados
» Acercade » Fisica » Memoria » 1°a4°primaria » 3°secundaria
PruébaT » Formacion » Pensamiento » 5°primaria » 1°preparatoria
» Aprender a docente cientifico » 6°primaria » 2°preparatoria
aprender » Habilidades » Preparar » 1°secundaria » 3°preparatoria
» Atencién digitales examenes » 2°secundaria
» Biologia » Historia » Quimica
» Comprensién » Lenguajey » Razonamiento
lectora comunicacion » Solucién de
» Creatividad » Légica problemas
» Culturageneral » Matematicas

Clases
Lecciones

Lo que debes saber

La seccidon “Contenido” se encuentra dividida en tres subsecciones.

Clases. En esta zona del portal se puede acceder a clases en las dreas de Matematicas,
Lenguaje y Comunicacidn, Biologia, Fisica y Quimica, entre otras.

Dentro de cada area existe una lista de clases, cada una de ellas consta de un video
o material instructivo, seguido por una serie de ejercicios a modo de practica y
evaluacion. Las clases pueden tomarse en el orden que lo prefiera el usuario y los
ejercicios se pueden repetir varias veces hasta lograr dominio en los temas
propuestos.

Lecciones. Cada leccién en PruébaT estd compuesta por una serie de recursos
(videos, documentos, infografias, ejercicios, entre otros) sobre un tema especifico,
organizada de manera lineal a modo de curso. A diferencia de las clases, los
materiales y actividades que forman cada leccion deben seguirse en el orden
propuesto.

Las lecciones se encuentran agrupadas en categorias como Formacion Docente,
Lectura, Lenguaje y Comunicacion, Habilidades Digitales, Matemadticas, Ciencias,
Creatividad e Interés General.

Lo que debes saber. Esta zona del portal incluye lecciones sobre temas generales: lo
que debes saber para aprender, lo que debes saber sobre el mundo digital, lo que
debes saber para comprender mejor lo que lees, y lo que debes saber sobre las
matematicas para la vida diaria.
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Luego de un video introductorio, los estudiantes encuentran un menu de desafios
agrupados por tema. Cada desafio consta de una serie de preguntas. Contestar
correctamente cada pregunta premia al estudiante con cristales o monedas y le
permiten seguir avanzando a desafios de mayor nivel.

Tareas

En esta seccion los docentes pueden crear grupos de estudio y conocer estadisticas
sobre el desempefio de los participantes. Después de crear un grupo, los docentes
pueden integrar a sus estudiantes usando su correo electrénico y asignar lecciones,
juegos y notas breves para fortalecer y evaluar sus aprendizajes.

Los estudiantes pueden revisar si tienen tareas asignadas, invitaciones pendientes a
grupos de estudio, o solicitar un cédigo de invitacidn a su profesor para unirse a
grupos ya existentes.

Avances
Pédium

Recompensas

La seccién “Logros” permite hacer seguimiento de las actividades realizadas en
PruébaT.

Avances. Resumen del progreso obtenido en cada seccién de la plataforma, como
clases, lecciones y juegos, entre otras.

Pédium. Ofrece una lista de participantes destacados en la plataforma y permite que
el estudiante compare su desempefio con otros estudiantes a nivel colegial,
departamental, nacional o internacional.

Recompensas. Muestra las recompensas obtenidas con los cristales y monedas
adquiridos durante el uso de la plataforma.

Esta seccidn contiene articulos breves, principalmente dirigidos a docentes, padres
de familia o cuidadores. Muchas notas incluyen videos o infografias que
complementan la informacion disponible en otras secciones.

La seccion de bldsqueda permite encontrar contenidos disponibles en la plataforma.

En “Notificaciones” se pueden ver los mensajes generados por la plataforma cuando
se completan ciertas actividades o avisa que hay algunas pendientes por realizar.

Ogoo o

En esta seccidon se encuentra el perfil del usuario, la seccion de ayuda y el botén para
cerrar la sesién en PruébaT.
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Algunas sugerencias para el uso de la herramienta

Para estudiantes

1. Trabajo auténomo. Secciones como “Notas” o “Lo que debes saber” incluyen
informacion dirigida al estudiante para que aprenda a aprender y se haga gestor de su
propio proceso de aprendizaje. Con estas herramientas es posible sacar provecho a las
secciones: “Clases”, “Lecciones” y “Juegos”, que fueron disefiadas para que el estudiante
avance o se detenga donde y cuando lo necesite.

2. Trabajo guiado. A través de la seccion “Tareas” el estudiante puede formar parte de
un grupo de aprendizaje y complementar la formacion que recibe en sus clases con las
actividades pertinentes disponibles en la plataforma PruébaT.

Una vez consolidado este listado, deber ser enviado a Luis Alberto Mendoza
Perilla, correo lamendozap@educacionbogota.gov.co, quien se encargara de

inscribir a los estudiantes, segun la lista enviada. Hecha la inscripcidn, recibird un
correo electrénico que le notifica con los usuarios y contrasefias para que cada
estudiante puede ingresar.

Para docentes

1. Como herramienta de diagndstico y seguimiento. El docente puede crear multiples
grupos de estudio a través de la seccién “Tareas” y utilizar el material disponible en
PruébaT para disefiar actividades que se ajusten a sus estrategias de ensefianza. Cada
“Tarea” lleva asociada una fecha de entrega y la plataforma permite hacer un
seguimiento de las mismas, tanto a nivel grupal como individual.

2. Como insumo para su formacién docente. Como se mencioné antes, las “Lecciones”
y “Notas” incluyen material disefiado especificamente para contribuir a la formacion
docente, con temas como: aula invertida; aprendizaje basado en retos o proyectos;
construccion de gadgets para uso en clase; aplicaciones y sitios para aprender;
tendencias educativas; lecciones dedicadas a las pruebas PISA; competencias que
evallan; y como apoyar a los estudiantes para que las desarrollen.
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Para familias y cuidadores

1. Para guiar o acompaniar el aprendizaje de sus hijos. Al igual que el rol “Docente”, las
familias y cuidadores pueden usar el rol de “Padre” como su perfil en PruébaT para
asignar tareas a sus hijos. Esto es una excelente forma de garantizar que los nifios, nifias,
adolescentes y jovenes repasen los temas que trabajan con sus profesores, fortalezcan
sus habilidades y se diviertan mientras aprenden temas nuevos.

2. Para propiciar mejores prdcticas y ambientes de estudio en casa. Muchas “Notas” y
“Lecciones” incluyen valiosa informacién sobre habitos de estudio sanos y eficientes.
Intervenciones muy sencillas pueden mejorar el proceso de aprendizaje de nifios, nifias,
adolescentes y jovenes, y las familias y cuidadores pueden aprender en PruébaT sobre
aspectos como los pros y contras de escuchar musica mientras se estudia, qué
caracteristicas debe tener un ambiente de estudio adecuado, como planear una visita a
un museo, entre otros.

Sabemos que el contenido de esta cartilla brinda algunos aportes para enriquecer la
multiplicidad de ideas y métodos que ustedes pueden crear; esperamos que sea de
ayuda.
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