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1. BIENVENIDA:          

Apreciadas delegaciones les ofrecemos una cálida bienvenida a la comisión PNUD 1, de parte de 

los cargos de liderazgo agradecemos profundamente su interés en esta décima edición de Simonu 

Bogotá región 2022. 

Estamos convencidos y convencidas de que el motor de Simonu son los niños, niñas y jóvenes que 

usan la diversidad para construir e impactar al mundo con un cambio; así mismo la simulación se 

convierte en un escenario de construcción para la paz y la democracia por medio del desarrollo de 

diferentes habilidades, entre las cuales destacamos el aprendizaje socioemocional, la empatía, el 

liderazgo, la oratoria, el trabajo en equipo y la comunicación asertiva.  

De igual forma, este es un espacio en el que se le otorga valor a la formación integral de la persona 

impactando no solo en lo académico, sino en la manera de relacionarnos con el otro, entendiendo 

que las diferencias nos unen y de ellas formamos la gran familia por la cual se caracteriza Simonu.  

En esta guía encontraran un material con fines educativos para impulsar la construcción de la 

simulación y el buen desarrollo del debate. Estamos muy felices de poder trabajar junto a ustedes 

construyendo este escenario con su ayuda, y convirtiéndonos en un apoyo para generar un espacio 

ameno para todos.  

El tema debatido en esta comisión será la ventana al aprendizaje y la consciencia sobre el mundo, 

además, el entorno que nos rodea impactando nuestra vida diaria. Va a ser una experiencia 

exigente, pero también comprensiva de todos y todas, que nos educará en la cultura del consenso. 



 

 

Estamos convencidos de que este va a ser un espacio enriquecedor para todas las delegadas y 

delegados que engrandecerá las ideas y la habilidad de comunicarlas en nuestra sociedad del siglo 

XXI. 

Nos anima compartir esta experiencia con ustedes recordando que en Simonu cambiamos tu vida, 

tu cambias el mundo. ¡Bienvenidos! 

             

2. TEMA: Calidad de vida en países en vía de desarrollo 

Cuando se hace referencia a la calidad de vida, se intuye al individuo con relación al estado dentro 

de un estilo de vida que conlleva su entorno, incluyendo los propósitos, reglas, preocupaciones y 

logros. Donde abarcan ámbitos de subsistencia básica esenciales tales como la salud, la 

productividad, el entorno social, recursos básicos y la estabilidad mental. A diferencia de los 

países, se indica a través del Índice de Desarrollo Humano (IDH), el cual fue establecido por la 

ONU, por medio de la comisión del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), 

donde se calcula el grado de calidad de vida y el desarrollo de los países. 

Para esto se basan en tres datos: La esperanza de vida, el nivel educativo (esperanza de años de 

escolarización – media de años de escolarización) y el PIB per cápita. 

Pero el hecho de tener un indicador del desarrollo humano que dé un resultado aproximado de la 

calidad de vida en distintos países, esto no da un punto de partida a la solución de las carencias 

que pueden tener distintas comunidades, las causas que inician estas problemáticas, el mundo la 

desigualdad y el umbral de pobreza extrema de las cuales aproximadamente 783 millones de 

personas, las cuales viven con un sustento diario de USD $1,90 aprox. Que a nivel mundial están 

distribuidos irregularmente, siendo África subsahariana y Asia medioriental quienes contienen el 

80% de esta población. 

Hay que tener presente que esos resultados yacen de las distintas medidas o circunstancias en el 

estado actual en la que los países mantienen a su población, porque de ahí pueden presentarse las 

causas que provocan la pobreza, como puede ser la falta de oportunidad laboral, la exclusión social, 

la alta vulnerabilidad de ciertas comunidades, enfermedades, y todas aquellas que impidan la 

producción y el crecimiento económico. 

Como mayor ejemplo actualmente, la COVID-19 ha demostrado los efectos negativos que 

circundan dentro de las problemáticas de la comisión, teniéndose como proyección una 

disminución del 60% de los ingresos de 1600 millones de trabajadores informales, según la 

organización internacional del trabajo; aumentando la inestabilidad social, conflictos, y la 

inanición, siéndose extendida durante varios años, mientras que la mitad del mundo intente 

subsistir sin alguna protección social. 

Es por eso que la guía inicia enfatizando la búsqueda de distintos caminos para la solución de 

problemáticas que abarcan el entorno social-mundial actual, fijándonos en los métodos y planes 



 

 

de acción del Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, garantizando el fin de la 

pobreza y la desigualdad a nivel internacional. 

 

3. ENFOQUE: Implementación de estrategias para mitigar las desigualdades sociales en 

países en vía de desarrollo 

Como objetivo de desarrollo sostenible, la comisión se centra principalmente en el fin de la 

pobreza, buscando resolución a las causas que contrae la misma; iniciando así desde el 2015 

distintas metas trabajadas por los estados miembros que conforma la ONU para mitigar y reducir 

la pobreza frente a las desigualdades sociales que presentan principalmente los países en vía de 

desarrollo, quienes tienen menos probabilidad de llegar a la pobreza y donde a menudo los países 

pequeños, vulnerables, se ven afectados por las economías de éstos. 

Actualmente, se debe pensar una ejecución inmediata frente a las consecuencias del COVID-19, 

donde los países que se encuentran en vías de desarrollo son los que más riesgos presentan, no solo 

por el crítico estado de salud de la población, sino también en relación a otros ámbitos económicos, 

políticos y sociales, prolongando así el tiempo en la reconstrucción de estos e incrementando la 

inseguridad en el mantenimiento de los recursos básicos en función de una calidad de vida estable. 

Según el PNUD, se estiman perdidas que superan los USD $220000 millones en los países en vía 

de desarrollo y el 55% de la población mundial no accede a la protección social. Esto generará la 

disminución de recursos básicos, tales como la alimentación, protección social, la educación y la 

salud, repercutiendo en la garantía de derechos humanos en la población de éstos. 

Aunque para contrarrestar todo pronóstico de crisis, el PNUD garantizara la financiación de 132 

países que viven bajo el umbral de la pobreza, brindándoles un ingreso básico que costaría USD 

$199000 millones al mes para 2800 millones de personas en el mundo.  

Mientras tanto, la comisión se enfocará en el desarrollo de los objetivos sostenibles, con el 

propósito de reducir en todas sus formas la pobreza en el mundo, teniendo como fecha estipulada 

para el cumplimiento de las metas el año 2030. 

 

4. ACERCA DE LA COMISIÓN: 

¿Qué hace la comisión? 



 

 

PNUD tiene como objetivo principal disminuir la desigualdad y eliminar la pobreza, además de 

usar diversas herramientas para ayudar a los países a mejorar en estos aspectos e implementar 

nuevas estrategias para el desarrollo sostenible, la gobernanza y consolidación de la paz. 

Por eso, se involucra en distintos ámbitos internacionales para la búsqueda y corrección de las 

problemáticas actuales en función del desarrollo global para cumplir los objetivos marcados en los 

ODS, concretando la Agenda 2030 para mejorar la calidad de vida de las personas de más de 100 

millones de personas a salir de la pobreza multidimensional, apoyar la participación política de 

800 millones de personas -siendo para algunos sus primeras elecciones-, respaldar el acceso de 

500 millones de personas a fuentes de energías limpias, promoviendo así más de USD $1 billón 

de gastos públicos y privados en los ODS. 

El Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, en lo que ha conllevado estos años, ofrece 

soluciones integras a través de un enfoque de sistemas para lograr una mayor repercusión con 

grandes impactos globales, para esto se centra en distintos temas claves, priorizando con urgencia 

a los países que más requieran de estas ayudas.  

¿Por qué es importante la comisión para el desarrollo del debate? 

Esta comisión abarca distintos contextos de gran importancia en la actualidad y debido a la gran 

diversidad de opiniones y la extensión del tema, se facilitará el desarrollo de un debate dinámico 

que busque llegar a una solución pertinente al tema. 

Ha de concretarse así un plan estratégico, que tenga como finalidad el poder de la integración, una 

buena comprensión y gestión del riesgo, se modernice y estructura los distintos métodos de 

ejecución y se lleve a cabo la iniciación de cada uno de los puntos dados en el diálogo. 

Es importante, aun así, tener conocimiento previo de la comisión, que además de enfocarse 

primordialmente en temáticas que vayan conectadas con la pobreza y desigualdad. Como punto 

clave es iniciar un proceso de construcción de ideas y distribución de acciones que logren reducir 

desigualdades y erradicar la pobreza. 

¿Qué temas aborda la comisión? 

 En esta comisión busca trabajar principalmente en los siguientes temas: 

- Reducción de desigualdades e inclusión a las nuevas formas de relacionarnos. 

- Mitigar las brechas entre países en vía de desarrollo y países desarrollados. 



 

 

Igualmente, todas relacionadas con las ODS trabajadas en la misma, siendo tarea principal el lograr 

el desarrollo y mejora en la población mundial, circundando esas temáticas dadas como objetivos 

principales. 

Además, el PNUD se enfoca rústicamente en: 

  

• Financiamiento para el desarrollo: 

Financiamiento medio ambiental 

Financiamiento climático 

• Energía: 

Eficiencia Energética 

Acceso a la Energía 

Energía Renovable 

• Informe Sobre Desarrollo Humano 

• Respuestas a las Crisis 

• Cambio Climático y Reducción del Riesgo de Desastres: 

Recuperación 

Mitigación 

Reducción del Riesgo de Desastres 

Gestión del Riesgo de Desastres 

• Salud: 

Coronavirus/COVID-19 

VIH/Sida 

Fondo Mundial 

• Gobernabilidad y Consolidación de la Paz: 

Derechos Humanos 

Participación Política 

Seguridad 

• Agenda 2030: 

Objetivos de Desarrollo Sostenible 



 

 

Datos y Estadísticas del Desarrollo 

• Desarrollo Sostenible: 

Medio Ambiente 

Reducción de Pobreza y Desigualdad 

Planificación del Desarrollo 

Ecosistemas y Biodiversidad 

Crecimiento Inclusivo 

Recuperación Económica 

¿Qué cosas pueda hacer? ¿Qué cosas NO pueda hacer? 

• Invertir para el avance en el desarrollo 

a los países y poblaciones vulneradas, 

accediendo a ventanillas de 

financiación mundial. 

• Incentivar la participación política 

actica en los ciudadanos y ciudadanas, 

para marcar y concientizar acerca de 

la lucha contra la pobreza. 

• Promover oportunidades económicas 

para la población que vive bajo el 

umbral de la pobreza. 

• Poner en práctica sistemas y medidas 

apropiadas para la protección social de 

todos. 

• Derrocar gobiernos y/o vulnerar a las 

comunidades que desvíen el transcurso 

del proceso de las ODS. 

• Poseer un control político o fiscal 

obligatorio, menos para aquellas 

naciones que no estén dispuestas a 

participar. 

• Manejar o modificar el sistema 

económico de los países en vías de 

desarrollos o algún otro. 

• Alterar el orden público con el fin de 

concretar algunos de los objetivos de 

desarrollo sostenible. 

 

5. CONCEPTOS CLAVE:  

Países en vía de desarrollo: Estos son países buscan implementar mejores condiciones de vida 

en sus ciudadanos, teniendo una transformación y crecimiento en su economía. 



 

 

Países desarrollados: Son países que han alcanzado un PIB alto y presentan indicadores de un 

buen desarrollo económico además de que sus habitantes en su mayoría tienen buenas condiciones 

de vida. 

Producto Interno Bruto (PIB): Un indicador económico que mide los bienes y servicios de un 

país, por lo que gracias a este se puede evidenciar la riqueza de una nación en un determinado 

tiempo. 

Pobreza: Es una posición en donde se carece de condiciones humanas básicas. 

Pobreza Multidimensional: Es una medida que permite establecer la desigualdad en los ingresos 

de los 

ciudadanos de un país, representado las múltiples carencias que enfrentas en ámbitos de salud, 

educación, seguridad, entre otros. 

 

6. CONTEXTO HISTÓRICO:  

La comisión PNUD fue establecida en el año 1965 por la ONU como una fusión entre el Programa 

Ampliado de Asistencia Técnica de las Naciones Unidas y el Fondo Especial de la Naciones 

Unidas. Actualmente trabaja con 170 países de todo el mundo buscando construir una vida mejor 

para las personas con la reducción de la pobreza y la desigualdad. 

En los últimos 200 años el mundo ha disminuido su índice de pobreza extrema desde 1820, gracias 



 

 

al proceso de industrialización de varias partes del mundo. Si tenemos en cuenta, hasta 1950 ya 

solamente dos tercios del mundo vivían en pobreza extrema; en 198,1 el 42% de la población; en 

1990 descendió a un 36%; para el 2015, la cantidad de personas en esta situación bajo hasta debajo 

del 10%.                            

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tomado de: https://feature.undp.org/covid-and-poverty/es/ 

Según el Índice de Pobreza Multidimensional realizado por la PNUD en 2018, más de 1300 

millones de personas sufren de pobreza multidimensional, siendo esto la falta de acceso a 

educación de calidad, condiciones de insalubridad, no poder disponer de agua potable o algún otro 

tipo de pobreza. También se concluyó que dentro de ese 10% de la población, aproximadamente 

el 50% son menores de dieciochos años, donde los países con más frecuencia se encuentran en 

continentes como África y el sur de Asia. 

 

7. PREGUNTAS ORIENTADORAS DIRIGIDAS HACIA DONDE SE ORIENTARÁ 

EL BEBATE:  

¿Cómo reducir las desigualdades en los países en vía de desarrollo implementando estrategias para 

mejorar? 

¿De qué manera se pueden mitigar las brechas entre los países por sus diferentes condiciones? 

  

8. ORIENTACIONES METODOLÓGICAS DEL DEBATE EN LA COMISIÓN: 



 

 

Recomendaciones para la preparación y participación en el debate, se recomienda a las 

delegaciones asumir su rol ya sea de Estados, departamentos, municipios, localidades, jóvenes, 

representante estudiantil. 

Para Simonu Bogotá-Región es muy importante que vayas preparada/o a la simulación con la 

siguiente información: la construcción del portafolio (guarda información necesaria para tu tiempo 

de debate), el perfil de tu comisión, el perfil de tu delegación, entre otras. Todos estos insumos se 

vuelven relevantes para la formación y el desenvolvimiento de tu labor como delegada o delegado. 

Todo esto en la búsqueda de un mayor conocimiento respecto al tema a discutir. Recuerda hacer 

uso de fuentes confiables, fidedignas, y de elementos importantes, ¡cuidado! no todo dato que 

identifiques es relevante ¡Se estratégico! 

Además, ten en cuenta cómo Simonu Bogotá-región te ayuda; tienes acceso a la guía de comisión, 

donde podrás encontrar información esencial del tema y enfoque de la comisión, recuerda construir 

tus documentos de apoyo, como el discurso de apertura y la declaración de posición, documentos 

incluidos en el portafolio. Ten en cuenta que debes contemplar aspectos históricos, sociales, 

demográficos, culturales y económicos, de la delegación.  

Recuerda, que en Simonu existen dos tipos de comisiones: (Especializadas y Tradicionales), en el 

caso de las comisiones tradicionales, representaras países, ciudades, departamentos o municipios, 

es decir no te estarás representado a ti mismo, ten presente que Simonu es un gran juego de 

roles. En el caso de las comisiones especializadas como Bogotá, Red de personeros, contralores, 

cabildantes y Justicia Escolar Restaurativa, la delegación es “Joven” o “Representante estudiantil” 

es decir te representas ti mismo.  

Durante la simulación 

Para este momento, debes estar súper emocionada/o, y preparada/o gracias a la formación 

adquirida y la construcción de herramientas de trabajo que serán puestos a prueba en la 

simulación. Tranquilo/a, todo saldrá bien. Recuerda hacer uso de la información que hayas 

preparado en la contextualización, análisis histórico, el desarrollo de propuestas y soluciones, 

del tema y enfoque asignado para la comisión. Se propositivo, cuestiona a tus compañeros y 

compañeras, analiza el alcance, impacto y necesidades de la delegación que estas 

representando interactúa y trabaja en equipo. 



 

 

Para tus intervenciones, haz uso adecuado de tu lenguaje corporal pues potencia tu oratoria, 

ten cuidado con el uso de muletillas (“¡eeeeh!”, “¡mmmm!”, etc.), algunos espacios en silencio 

también son útiles. Recuerda el lenguaje diplomático, pues eres representante de un Estado, 

departamento, municipio, localidad, debes ser respetado por tal dignidad, así como ser 

respetuoso con los demás. 

Luego de la simulación 

Para este momento, ya debiste haber dado lo mejor en la construcción de las opciones para 

responder a la problemática de la comisión. El producto de tú trabajo y de tus coequiperos será 

visible en los proyectos de resolución que son el resultado final del debate en la comisión.  
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