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1. BIENVENIDA: 

Apreciadas delegaciones les ofrecemos una cálida bienvenida a la comisión (FAO 2), de parte de 

los cargos de liderazgo agradecemos profundamente su interés en esta décima edición de Simonu 

Bogotá región 2022. 

Estamos convencidos y convencidas de que el motor de Simonu son los niños, niñas y jóvenes que 

usan la diversidad para construir e impactar al mundo con un cambio; así mismo la simulación se 

convierte en un escenario de construcción para la paz y la democracia por medio del desarrollo de 

diferentes habilidades, entre las cuales destacamos el aprendizaje socioemocional, la empatía, el 

liderazgo, la oratoria, el trabajo en equipo y la comunicación asertiva.  

De igual forma, este es un espacio en el que se le otorga valor a la formación integral de la persona 

impactando no solo en lo académico, sino en la manera de relacionarnos con el otro, entendiendo 

que las diferencias nos unen y de ellas formamos la gran familia por la cual se caracteriza Simonu.  

En esta guía encontraran un material con fines educativos para impulsar la construcción de la 

simulación y el buen desarrollo del debate. Estamos muy felices de poder trabajar junto a ustedes 

construyendo este escenario con su ayuda, y convirtiéndonos en un apoyo para generar un espacio 

ameno para todos.  

El tema debatido en esta comisión será la ventana al aprendizaje y la consciencia sobre el mundo, 

además, el entorno que nos rodea impactando nuestra vida diaria. Va a ser una experiencia 

exigente, pero también comprensiva de todos y todas, que nos educará en la cultura del consenso. 



 

 

Estamos convencidos de que este va a ser un espacio enriquecedor para todas las delegadas y 

delegados que engrandecerá las ideas y la habilidad de comunicarlas en nuestra sociedad del siglo 

XXI. 

Nos anima compartir esta experiencia con ustedes recordando que en Simonu cambiamos tu vida, 

tu cambias el mundo. ¡Bienvenidos! 

 

2. TEMA: Escasez alimenticia en países en vías de desarrollo. 

La escasez alimenticia, es un riesgo importante para el mundo, que genera conflictos y alteraciones 

en ciertas poblaciones afectadas. Causando fenómenos sociales como la migración, que arriesga 

la seguridad social y la salud, siendo estas vulnerables a distintas epidemias o enfermedades.  

Las razones pueden ser varias, desde consecuencias naturales como la sequía, inundaciones, 

erupciones volcánicas, terremotos, plagas de insectos que deterioran las cosechas, entre otras; 

además las generadas por los humanos como las guerras, bloqueos, destrucciones de las fuentes 

de alimentos o sublevación civil. Aunque a diferencia de otros países, la hambruna puede ser 

arraigada a factores que comúnmente identifican a las naciones en vías de desarrollo, lo que 

conlleva a la deficiencia de trasporte, mala distribución de alimentos, aumentos de poblaciones 

desproporcionadas con relación a producción de alimentos, y la mismísima pobreza. Compartidos 

por los estados en vías de desarrollo, siendo estos territorios con más crecimiento poblacional, 

teniendo como ejemplo el continente africano el cual también contraer mucha pobreza y 

desigualdad dentro de él.  

Es ahí donde debemos enfocarnos en la seguridad alimentaria para todos, donde se pueda brindar 

un acceso a la sana alimentación a toda la población que la carezca, reduciendo la desigualdad en 

la disponibilidad de las necesidades básicas en la nutrición y aumentar estos recursos a los sectores 

vulnerables y los países en vías de desarrollo, los cuales son los más afectados por esas 

consecuencias. 

Teniendo en cuanta lo anterior. En nuestro Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS) a trabajar nos 

concentramos en ponerle fin al hambre, reduciendo las desigualdades a las más de 795 millones 

de personas que carecen del recurso básico de la alimentación y sana nutrición. Logrando una 

seguridad alimentaria para todos, asegurando la sostenibilidad de los sistemas de producción de 

alimentación, aumentando las inversiones en el ámbito rural y agropecuario, para la buena 



 

 

circulación de servicios de alimentos para así acabar con el hambre y las desigualdades 

nutricionales de las poblaciones vulneradas. 

 

3. ENFOQUE: Estrategias para la cooperación internacional, con el fin de combatir la 

escasez alimenticia en países en vías de desarrollo. 

Además de lo mencionado en el apartado anterior. La hambruna mundial se da a causa de otros 

factores como el conflicto armado y fenómenos políticos y económicos, que conllevan al deterioro 

de nuestros ecosistemas, el calentamiento global y la falta de acceso a agua potable. Impidiendo 

que los distintos territorios se puedan disponer para la producción agropecuaria de alimentos. Esto, 

muchas veces obliga a las personas a migrar interna y/o externamente de sus territorios. 

Es aquí, donde se plantearán distintas políticas para disminuir el costo de alimentos, garantizando 

el acceso a estos. Teniendo en cuenta la pandemia del COVID-19 y la presente guerra de Ucrania, 

se ve necesario transformar los sistemas de producción de alimentos de los países en desarrollo, 

para disminuir el desabastecimiento de alimentos. Esto nos abrirá paso a una serie de nuevas 

políticas para garantizar que los países puedan generar acciones que orienten a los productores de 

alimentos. 

Téngase como objetivo principal “…poner fin al hambre y asegurar el acceso de todas las 

personas, en particular los pobres y las personas en situaciones vulnerables, incluidos los 

lactantes, a una alimentación sana, nutritiva y suficiente durante todo el año”1 recreando un 

trabajo conjunto entre todas las naciones para efectuar distintas soluciones y estrategias que 

proporcionen seguridad alimentaria a todas las poblaciones que lo requieran urgentemente. 

 

4. ACERCA DE LA COMISIÓN: 

¿Qué hace la comisión? 

La comisión se enfoca principalmente en erradicar el hambre del mundo, proporcionando 

herramientas y orientaciones que garanticen una seguridad alimentaria, brindándole alimentos de 

primera necesidad a las personas. 

La unión europea junto a 194 países son quienes trabajan por la planificación de políticas para la 

garantía y mejora de la agronomía en las zonas rurales. Fomentando la producción y distribución 

equitativa de los alimentos, para la disminución del hambre principalmente, en los países en vía 



 

 

de desarrollo donde abunda la desigualdad, los conflictos sociales, cambios climáticos y las demás 

causantes mencionadas a lo largo de este documento. 

Finalmente se pretende prevenir el aumento de personas en situación de desnutrición que, poco a 

poco, van en aumento. Priorizando la accesibilidad a alimentos de primera necesidad y dietas 

saludables, evitando cuadros de destrucción principalmente en la primera infancia y mujeres 

lactantes. 

¿Por qué es importante la comisión para el desarrollo del debate? 

Hay que tener en cuenta que el debate circunda en torno a la misma comisión, la cual representa 

la solución frente a la escasez alimenticia en los países en vía de desarrollo. Es por eso, que la 

Organización de las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura (en sus siglas en ingles 

FAO) es la base donde se comenzara a evaluar y planificar distintas estrategias para combatir la 

falta del acceso a los alimentos, fortalecer la distribución y sana dieta a las naciones que carezcan 

de estos recursos. 

Es importante adentrarnos y reflexionar acerca de la comisión. De esta manera podremos ver el 

proceso y trabajo que realizan los países miembros, a través de la planeación de programas con 

inversión conjunta, adoptando algunas propuestas para tomar bases y realizar un debate conciso y 

estructurado a partir de los ODS de donde parte el enfoque en la temática establecida a cada uno 

de los delegados; todo partiendo de la misma comisión. 

¿Qué temas aborda la comisión? 

Los temas que abarcan y surgen en parte de las fuentes de producción y distribución de alimentos, 

en esas se hallan las causas de la hambruna, ya sea por efecto natural o por el ser humano. Ahí es 

donde se empieza a evaluar por temas de acción climática, agrícola, ganadería, biodiversidad, 

comercios internacionales, nutrición, tratamiento de plagas, recursos genéricos, sanidad, seguridad 

alimentaria, estado de la tierra y el agua, y otras ramas en las que puedan verse involucrados en 

torno a las complicaciones que están correlacionados y pueden conllevar el hambre. 

¿Qué cosas puede hacer y no hacer la comisión? 

¿Qué cosas pueda hacer? ¿Qué cosas NO pueda hacer? 

- Inversión financiera y política para apoyo 

agrícola. 

- Obligar a los gobiernos a ejecutar acciones 

en contra de la escasez de alimentos. 



 

 

- Ejecutar medidas reglamentarias en torno a los 

principales suministros de alimentos para 

eficiencia y distribución de estos. 

- Fomentar el empleo garantizando ingresos 

económicos para reducción de la pobreza. 

- Incentivar espacios de alimentación saludable, 

orientando y regulando a la población al 

consumo sano y equitativo. 

- Crear políticas para la reducción del 

desperdicio de alimentos y apoyo sostenible de 

estos. 

- Aumentar el personal gubernamental en 

prestación de servicios sociales. 

- Manipular los recursos financieros de las 

naciones. 

- Alterar el Plan de Estudios establecido en 

cada país en pro de la educación alimenticia. 

- Forzar a la población civil a planificar en 

las problemáticas de sana dieta. 

 

5. CONCEPTOS CLAVE 

Seguridad Alimentaria: Cuando las personas tienen la disponibilidad y alcance económico, físico 

y social al recurso básico de la nutrición, y no carezcan de la alimentación para complementar sus 

necesidades básicas para tener una vida sana. Para esto tiene que tener ciertos requisitos 

fundamentales, los cuales se apoyan en el manejo y administración de los alimentos, los alcances 

económicos y físicos para la obtención de estos, y la oferta que haya en el mercado con relación a 

la cosecha obtenida; durante un plazo de tiempo constante. 

Hambre: Es un concepto más claro y entendible por todo el mundo, y más mediático, pero se trata 

de un término con muchas y diferentes aceptaciones, algunas de ellas basadas en percepciones 

subjetivas. Se puede definir como “escasez de alimentos básicos que causa carestía y miseria 

generalizada”. 

Hambruna: Concepto asociado con imágenes de inanición masiva y que se suele entender como 

un hecho aislado, y no como la culminación de un proceso. Se puede definir como “el resultado 

de una secuencia de procesos y sucesos que reduce la disponibilidad de alimentos o el derecho al 

alimento, causando un aumento notable y propagado de la morbilidad y mortalidad”. 

 

6. CONTEXTO HISTÓRICO: 



 

 

Nace en Quebec, Canadá, en el primer periodo de sesiones, donde se establece una organización 

para la alimentación y la agricultura como un organismo especializado de la ONU. Su sede 

temporal se ubicó en Washington D.C. (1945). 

En 1946 la FAO advirtió de una crisis alimenticia, pues habría una gran brecha entre la demanda 

y la oferta para el periodo de cosecha. 

Boyd Orr, director general de la ONU propuso que la FAO se encargara de la crisis de 

alimentación. En esta asistieron alrededor de 70 gobiernos. En el mismo año se realizó la primera 

encuesta alimentaria mundial, la cual confirmó lo que ya se intuía, la gran crisis de alimentos y 

malnutrición en más de 70 países, lo que aumentó la preocupación de analizar el estado mundial 

de la alimentación. Así en 1963, nace el programa mundial de alimentos y en 1974, se realiza la 

conferencia mundial de la alimentación y comité de seguridad alimentaria mundial. 

Después de muchos años de arduo trabajo, la FAO trabajó en proyectos como acuerdos pesqueros, 

luchar contra el hambre de África, entre otros. (2000). En 2010, Pakistán sufrió una de las peores 

inundaciones de la historia, arrasando con almacenes de semillas y gran cantidad de ganado, lo 

que claramente provocó escasez de alimentos. 

En las últimas décadas se han implementado estilos de vida como el veganismo y se han creado 

modelos de trabajo como “iniciativa mano a mano” para acabar con la pobreza y el hambre y crear 

prosperidad en los países en desarrollo. 

La FAO actualmente cuenta con 194 estados miembros. 

 

7. PREGUNTAS ORIENTADORAS DIRIGIDAS HACIA DONDE SE ORIENTARÁ 

EL BEBATE: 

- ¿Actualmente que impedimentos hay para la disponibilidad de alimentos en los países en vías de 

desarrollo? 

- ¿Qué acciones se pueden ejecutar, para el acceso y consumo de alimentos a las poblaciones que 

carecen de este recurso básico? 

 

8. ORIENTACIONES METODOLÓGICAS DEL DEBATE EN LA COMISIÓN: 



 

 

Recomendaciones para la preparación y participación en el debate, se recomienda a las 

delegaciones asumir su rol ya sea de Estados, departamentos, municipios, localidades, jóvenes, 

representante estudiantil. 

Para Simonu Bogotá-Región es muy importante que vayas preparada/o a la simulación con la 

siguiente información: la construcción del portafolio (guarda información necesaria para tu tiempo 

de debate), el perfil de tu comisión, el perfil de tu delegación, entre otras. Todos estos insumos se 

vuelven relevantes para la formación y el desenvolvimiento de tu labor como delegada o delegado. 

Todo esto en la búsqueda de un mayor conocimiento respecto al tema a discutir. Recuerda hacer 

uso de fuentes confiables, fidedignas, y de elementos importantes, ¡cuidado! no todo dato que 

identifiques es relevante ¡Se estratégico! 

Además, ten en cuenta cómo Simonu Bogotá-región te ayuda; tienes acceso a la guía de comisión, 

donde podrás encontrar información esencial del tema y enfoque de la comisión, recuerda construir 

tus documentos de apoyo, como el discurso de apertura y la declaración de posición, documentos 

incluidos en el portafolio. Ten en cuenta que debes contemplar aspectos históricos, sociales, 

demográficos, culturales y económicos, de la delegación.  

Recuerda, que en Simonu existen dos tipos de comisiones: (Especializadas y Tradicionales), en el 

caso de las comisiones tradicionales, representaras países, ciudades, departamentos o municipios, 

es decir no te estarás representado a ti mismo, ten presente que Simonu es un gran juego de 

roles. En el caso de las comisiones especializadas como Bogotá, Red de personeros, contralores, 

cabildantes y Justicia Escolar Restaurativa, la delegación es “Joven” o “Representante estudiantil” 

es decir te representas ti mismo. 

 

Durante la simulación 

Para este momento, debes estar súper emocionada/o, y preparada/o gracias a la formación 

adquirida y la construcción de herramientas de trabajo que serán puestos a prueba en la simulación. 

Tranquilo/a, todo saldrá bien. Recuerda hacer uso de la información que hayas preparado en la 

contextualización, análisis histórico, el desarrollo de propuestas y soluciones, del tema y enfoque 

asignado para la comisión. Se propositivo, cuestiona a tus compañeros y compañeras, analiza el 

alcance, impacto y necesidades de la delegación que estas representando interactúa y trabaja en 

equipo. 



 

 

Para tus intervenciones, haz uso adecuado de tu lenguaje corporal pues potencia tu oratoria, ten 

cuidado con el uso de muletillas (“¡eeeeh!”, “¡mmmm!”, etc.), algunos espacios en silencio 

también son útiles. Recuerda el lenguaje diplomático, pues eres representante de un Estado, 

departamento, municipio, localidad, debes ser respetado por tal dignidad, así como ser respetuoso 

con los demás. 

Luego de la simulación 

Para este momento, ya debiste haber dado lo mejor en la construcción de las opciones para 

responder a la problemática de la comisión. El producto de tú trabajo y de tus coequiperos será 

visible en los proyectos de resolución que son el resultado final del debate en la comisión.  
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