TRASTORNO DEL
-t ESPECTRO
AUTISTA

I ¢QUE ES TEA?

*Es “una condicion de origen neurobiologico que afecta a
configuracion del sistema nervioso y al funcionamiento cerebral.
sAcompana a la persona a lo largo de su vida y afecta,
fundamentalmente, a dos areas del funcionamiento personal: la
comunicaciéon e interaccion social, y la flexibilidad del
comportamiento y del pensamiento. /
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UNA PERSONA CON TEA PUEDE: \
Ser muy sensible en cuanto a la vista, el oido, el tacto, el olfato

o el gusto (por ejemplo, negarse a vestir ropa "que da picazon"
y molestarse si se lo obliga a usarla)

® Disgustarse mucho cuando le cambian las rutinas

® Repetir movimientos corporales unay otra vez

® Estar inusualmente apegado a los objetos
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/ ALGUNOS PRESENTAN PROBLEMAS DE 3
COMUNICACION:
Se les dificulta iniciar o mantener una conversacion
Usan gestos en vez de palabras

Desarrollan el lenguaje lentamente o no lo desarrollan en lo absoluto

Algunos NO fijan la mirada para observar objetos que otros estan

mirando

Algunos no se refieren a si mismo correctamente (por ejemplo, dicen:

"; Quieres agua?", cuando en realidad quiere decir: "Quiero agua")

Repiten palabras o memorizan pasajes, como comerciales
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4 LOS PROBLEMAS DE COMPORTAMIENTO PUEDEN\
INCLUIR:
Ataques de colera intensos
" 0\%\'(

Centrarse en un solo tema o tarea

Suelen tener periodos de atencion muy cortos

Sus intereses son muy restringidos

Pueden ser hiperactivos o demasiado pasivos

Pueden ser agresivos con otras personas o se autoagreden
Muestran gran necesidad porque las cosas se mantengan
i iguales

!!l ® Algunos repiten movimientos corporales
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< SINDROME DE ASPERGER )

Las personas nacen con la condicion y llegan a la edad adulta con ella. Todos pueden
llevar una vida normal; estudiar una carrera universitaria y trabajar en un area de interés
Seiiales

- Memoria extraordinaria

- Objetivos y honestos

- Piensan analiticamente &

Es considerado un trastorno
; de tipo neurobiolégico. Las
@ personas que padecen de
esta patologia poseen
una limitacion para
socializar con personas

de su misma edad,
cuando son pequefios

Escaso contacto

visual Las personas con
Lenguaje plano, Asperger suelen tener
sin inflexiones una inteligencia por

especialmente y algo robatico % encima del promedio
Curioso &—— Suelen ser
perfecciom‘stas Pueden sobresalir
Especialista en \ en campos como
“eulrIOb‘ra Inf:lnt"' Sensibilidad . p'ogramacién
explican que el sexo a los detalles | i Ati ienci
136 T e L informatica y ciencia
_—
Estadisticas revelan que la Intereses restringidos (/1" c di i -
incidencia en varones es mayor y repetitivos § Lt} OMO S¢ Glagnosuca
;'; Persigue objetos obsesivamente Se hace una evaluacion neurologica
o pero en soledad, como por o0 psiquiatrica ademas de las
Nifios ejemplo, la recoleccion de datos psicoldgicas y fonoaudiolégicas,
veces mas frecuente o cifras sin ningln valor practico que son complementarias para
& o social confirmar el cuadro
’t Las causas responden
a factores genéticos, Tratamiento Terapia ocupacional
y es el padre quien No hay terapia especifica con Manejo de la motricidad
transmite la condicidn farmacos, solo se usan en casos fina y conductual

de problemas de concentracién
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*  Son propensos a la
depresion y ante el rechazo PRCUUEITIGIGED
muchos atentan contra Para el manejo del lenguaje de las emociones
sus vidas o tienen ideas
suicidas
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