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Introducción

La educación en ciencias naturales ha logrado un alto protagonismo en las últimas décadas, 
vista como esencial para formar estudiantes críticos y comprometidos con su entorno, 
especialmente en un contexto marcado por la creciente preocupación de adaptación al 
cambio climático y los desafíos ambientales contemporáneos. Este MOOC, titulado “Enseñanza 
de ciencias, propuesta desde el enfoque de ABI”, está diseñado para brindar herramientas 
en busca de transformar la práctica educativa y fomentar un aprendizaje fundamentado en 
experiencias significativas, bajo el enfoque del aprendizaje basado en indagación (ABI).

El curso tiene tres objetivos principales. En la dimensión conceptual, se busca fortalecer las 
habilidades en pensamiento y método científico para que los estudiantes no solo comprendan 
conceptos, sino que también los apliquen a problemas reales relacionados con el ambiente y 
la sostenibilidad. Este enfoque territorial les permite conectar estas dinámicas con su entorno 
cercano. 

En la dimensión procedimental, el curso está diseñado para potenciar las habilidades 
pedagógicas de los docentes mediante el enfoque por indagación. Se ofrecen recursos 
metodológicos que promueven un aprendizaje activo y crítico, donde los estudiantes puedan 
explorar, cuestionar y descubrir, tanto a partir de los recursos de aula como de enfoques 
didácticos. Esto enriquece la experiencia educativa y prepara a los estudiantes para tomar 
decisiones informadas frente a los retos contemporáneos. 
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Finalmente, en la dimensión actitudinal, se busca fomentar actitudes científicas como la 
curiosidad, la observación sistemática, el diseño de experimentos y el análisis crítico de datos, 
promoviendo un rol activo en el aprendizaje y la capacidad de socializar hallazgos de manera 
reflexiva.

El curso se desarrollará en dos módulos. El Módulo 1 se centrará en los recursos para el aula, 
ofreciendo materiales análogos y digitales que los docentes pueden integrar de manera 
efectiva en sus prácticas educativas. El Módulo 2 se enfocará en herramientas para la 
enseñanza, proporcionando estrategias y elementos prácticos para facilitar el aprendizaje de 
sus estudiantes.

Objetivos
del MOOC

Conceptual: Fortalecer las habilidades en pensamiento crítico, método y recursos científicos, 
desde los procesos físicos, químicos y biológicos, asociados a cambio climático y la educación 
ambiental.

Procedimental: Potenciar habilidades pedagógicas, mediante recursos metodológicos 
propios del enfoque por indagación, que promueva un aprendizaje activo y crítico en el aula.

Actitudinal: Fomentar el desarrollo de actitudes científicas en los estudiantes, como la 
curiosidad, la generación de preguntas, la observación sistemática, el diseño de experimentos 
y el análisis crítico de datos, para promover un aprendizaje activo en el aula.

Público objetivo: Docentes de área de las ciencias naturales, afines o con interés en enseñanza 
de las ciencias con estudiantes de secundaria (6º a 11º).

El material aquí propuesto, el que compete al material para el aula, junto con actividades 
adicionales, han sido planeadas a la luz de los estándares básicos de competencias y, de manera 
complementaria, con los derechos básicos de aprendizaje (DBA) destacando los primeros, ya 
que el enfoque por indagación prioriza el desarrollo de competencias. 
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Módulo 1:
Recursos para el aula

Objetivo: Proporcionar recursos análogos y digitales que sean utilizables 
en la clase ciencias naturales, siendo de fácil acceso a los estudiantes y 
posibiliten los procesos de indagación.
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Lección 1: 
recursos conceptuales

Descripción

En la enseñanza de las ciencias, el uso combinado de recursos análogos y digitales en el aula 
enriquece significativamente la experiencia de aprendizaje. Los primeros, como modelos, 
kits de experimentación y materiales manipulativos, invitan a los estudiantes a interactuar 
directamente con conceptos científicos, facilitando la comprensión mediante experiencias 
tangibles. Al tiempo, los recursos digitales, como simuladores y aplicaciones interactivas, ofrecen 
acceso a representaciones dinámicas, que amplían el marco de información, potenciando los 
objetivos de la clase.

Este contenido tiene como objetivo socializar algunos ejemplos de ambos tipos de recursos, 
proporcionando a los docentes estrategias prácticas para integrarlas en sus clases y maximizar 
las herramientas de aprendizaje de sus estudiantes. 

Sin embargo, la cantidad de recursos puede estar en el orden de miles y resultan despreciables 
en tanto no se conozca su objetivo, su funcionamiento y no esté anclado a un objetivo y modelo 
pedagógico específico.  
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Teniendo en cuenta lo anterior, se presentan dos guías de trabajo, cada una con una guía para 
el docente y otra para el estudiante. La primera titulada “Los líquenes como bioindicadores, 
un ejercicio de ciencia ciudadana” bajo el marco de educación ambiental. Seguido de la 
experiencia sobre “Tensiones evolutivas, entre lobos y conejos” donde se indagará sobre las 
mutaciones que resultan favorables o neutras en la relación de presa y depredador en un 
entorno cambiante. Todo esto, precedido de una breve selección de lecturas que buscan 
ampliar el contexto y motivarle, para orientar el material y el que luego pueda construir.

Selección de lecturas y contenidos
Las lecturas que se proponen a continuación son estudios de caso, experiencias de aula y 
propuestas de docentes, que parten de la premisa de: lo local nos invita a lo global. Están 
propuestas de tal manera que inviten a reflexionar sobre: 1) La pertinencia y necesidad de 
los recursos de aula (RA). 2) Los RA asociados a la educación ambiental y conocimiento del 
entorno local. 3) Los RA altamente impactantes en la clase de ciencias naturales y 4) Los medios 
digitales y el uso de simuladores como elemento clave en la ampliación de las experiencias 
científicas de los estudiantes en la clase de ciencias.  

El primer documento Díaz (2023), trata sobre “Los recursos en la 
clase de ciencias naturales. El caso del proyecto Eratóstenes”. 
En este primer artículo, su autor Díaz, 2023., consolida algunos datos 
sobre la experiencia del proyecto Eratóstenes, como una iniciativa de 
ciencia ciudadana, que bajo una estrategia amplia de participación 
invita a calcular, de manera empírica, la medida de la circunferencia 
terrestre, haciendo uso de un simple recurso, un palo y su sombra.  

 c Enlace: CLIC AQUÍ

Lectura 1 - Los recursos en la clase 
de ciencias naturales1

https://eratosthenes.ea.gr/
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Por su parte Torres (2024) en su artículo “Conociendo el 
entorno local desde una mirada científica. Proyecto de la 
estación meteorológica” define el marco del desarrollo de 
competencias y reconociendo que es imposible cuidar los 
que se desconoce, este documento transita por la planeación, 
la construcción y uso de instrumentos de medición, la 
organización sistemática de datos y su respectivo análisis 
por parte de un grupo de estudiantes. 

En caso de requerir información para la construcción de 
una estación meteorológica, que involucre la aplicación de 
pensamiento computacional y programación, se recomienda 
consultar el documento. 

 c Enlace: CLIC AQUÍ

 c Enlace: CLIC AQUÍ

En la carta de agradecimiento del instrumento de 
observación microscópica Foldscope se habal de la 
“wowface” que describe la emoción que se puede vivir al 
momento de estar en contacto con el instrumento y una 
muestra. Estas nociones sobre la emoción de lo pequeño, 
el adentrarse en un mundo desconocido pero cercano, es 
lo que se presenta en el artículo de Rodríguez, Maldonado, 
Occelli y Ariza (2022) quienes, a partir del desarrollo 
instrumental, buscan involucrar a los estudiantes en un 
proceso de indagación colectiva y personal. Entre los 
documentos de interés está el Manual de construcción y 
uso del instrumento.

Lectura 2 - Conociendo el entorno local desde 
una mirada científica

Lectura 3 - Foldscope y Micro Hoek, persiguiendo 
el sueño de Leeuwenhoek

2

3

http://cybertesis.uach.cl/tesis/uach/2008/bmfcif444d/doc/bmfcif444d.pdf
https://www.userena.cl/images/imagenes_articulos/uls_noticias/2018/noviembre/MANUAL_DE_CONSTRUCCION_MICRO-HOEK_ORIGINAL_.pdf
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Si bien los simuladores de fenómenos físicos, químicos y 
biológicos ya gozan con una historia aproximada de 15 años, 
fue la pandemia y el uso masivo y casi obligatorio, de recursos 
digitales para la enseñanza lo que masificó su uso. Una de 
estas experiencias se registra en el artículo de Sánchez (2021). 
Consulte el catalogo general de las simulaciones PHeT.

 c Enlace: CLIC AQUÍ

 c Enlace: CLIC AQUÍ  c Enlace: CLIC AQUÍ

Lectura 4 - Las simulaciones PHeT como elemento 
motivador en la enseñanza de las ciencias4

GUÍAS DE TRABAJO 

Como ya se había anticipado, es momento de contar con una planeación didáctica que permita 
poner en consideración y práctica el escenario del enfoque de la enseñanza por indagación. 
Estas planeaciones tienen una versión para el docente y otra para el estudiante, en un formato 
estandarizado que le será de gran ayuda en sus propias planeaciones. Además, cuentan con 
sus anexos, lecturas recomendadas y material complementario para llevar a cabo las sesiones.

Guía 1 - Los líquenes como 
bioindicadores, un ejercicio 
de ciencia ciudadana.

Guía 2 - Tensiones evolutivas, 
entre lobos y conejos.

https://phet.colorado.edu/es/
https://uniminuto0-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/nancy_carrillo_c_uniminuto_edu/EUYdLyTwBGFPgdCaTdPwGI4Bg0xSuQsp8-pS94N2sLue6g?e=7QFBhh
https://uniminuto0-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/nancy_carrillo_c_uniminuto_edu/EY1CuAsvPTNDupxnOSMGGnQBtd9GjS2fAlyJ1inia4yiug?e=utkha1
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MATERIAL MULTIMEDIA
El material que se encuentra a continuación está en formato de audios y audiovisual, el objetivo 
es que contribuya a contextualizar la investigación científica a la luz de su contexto cercano, 
de las historias de vida que hacen posible su avance y que sea un camino para empatizar 
y motivar a los estudiantes a tener un estilo de vida mucho más cercano a la de científicas 
y científicos. También se asocian recursos que invitan a revisar conceptos y metodologías 
relevantes.

Podcast 1 - La mutación paisa

Podcast 2 - El hombre murciélago

1

2

Los investigadores Lucía Madrigal y Francisco 
Lopera observan casos frecuentes de demencia 
y Alzheimer en comunidades antioqueñas, 
dedican su vida a investigar este fenómeno y 
buscar los caminos de mejorar las condiciones 
de vida de estos pacientes. 

 c Enlace: CLIC AQUÍ

 c Enlace: CLIC AQUÍ

Un hombre se enamora de los mamíferos desde 
que es niño, esto lo lleva por los caminos de la 
ciencia y, con los años, a defender el derecho a 
existir del único mamífero volador.

https://open.spotify.com/episode/6uamjijQjkEfN0xCY9J3DQ?si=b98553c310da4758
https://open.spotify.com/episode/0d3GDm0auYQjHexVOFd4oa?si=c74d023dfcf946e1
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Podcast 3 - El cascajo3

Un hombre recuerda su infancia junto a la 
laguna del Cascajo, años después vuelve y 
ve como su lugar de pesca y juegos infantiles 
está en un estado lamentable, así que busca en 
los conocimientos y recursos del otro lado del 
mundo una posible solución. 

 c Enlace: CLIC AQUÍ

 c Enlace: CLIC AQUÍ

 c Enlace: CLIC AQUÍ

VIDEOS

Video 1 - Al ver lo invisible. Leeuwenhoek y 
el descubrimiento del mundo microscópico1

Acceso al video

Acceda al texto completo digitalizado de 
Micrographia de Van Leeuwenhoek

https://open.spotify.com/episode/5oC1ewf3DIfqahGwLxbcSf?si=bd658293a1184720&nd=1&dlsi=dbd3d6dd0517479b
https://www.youtube.com/watch?v=57SZHltgSJc
https://ttp.royalsociety.org/ttp/ttp.html?id=a9c4863d-db77-42d1-b294-fe66c85958b3&type=book
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Video 2 - El método científico. Pasos, 
ejemplos, consejos y ejercicio. 

Video 3 - Teoría de tectónica de placas 

2

3

Si bien parece un tema ya superado por aquellos 
vinculados a la ciencia, es un tema al que se 
sugiere siempre volver, ya que su estructura 
es la que da soporte general al pensamiento 
científico y su rigurosidad. (Se sugiere seguir 
las pausas que proponen los autores del video)

 c Enlace: CLIC AQUÍ

 c Enlace: CLIC AQUÍ

Este recurso invita a conocer la construcción 
de una teoría, haciendo uso del método 
científico, destacando las evidencias y también 
contemplando los obstáculos con los que se 
encontraron sus protagonistas.

https://www.youtube.com/watch?v=GekSSZmsRXQ&t=286s
https://www.youtube.com/watch?v=oshtOcIN7xg
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