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Leccion 2:
Recursos practicos

En la primera infancia, el aprendizaje de las matematicas se enriquece a través de actividades
practicas que conectan los conceptos abstractos con experiencias concretas y significativas.
Utilizando materiales cotidianos y juegos interactivos, las nifias y los nifios exploran habilidades
fundamentales como el conteo, la clasificacion, el reconocimiento de patrones y la resolucion
de problemas. Estos recursos practicos no solo captan la curiosidad natural de las nifas y
los nifios, sino que también desarrollan su pensamiento logico y matematico de una manera
divertida y atractiva, estableciendo bases sodlidas para su futuro aprendizaje.
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» Guias para estudiantes

Las guias para los estudiantes ofrecen una serie de ejercicios practicos, acompanados de
narrativas disefiadas para motivar y contextualizar los escenarios de la educacion inicial. En
este entorno, los roles desempefados por los docentes y los estudiantes son fundamentales:
los docentes guian a las nifias y nifos, mientras que los estudiantes interactuan y colaboran
con sus companeros, potenciando su desarrollo integral. En particular, estas guias buscan
estimular el pensamiento matematico a través de actividades intencionadas.

Es importante destacar que estas guias se implementan mediante metodologias activas y
estrategias pedagodgicas cuidadosamente planificadas con la integracion permanente de
las actividades rectoras. Cada guia se complementa con ejercicios de activacion inicial, los
cuales se desarrollan dentro del marco metodoldgico y bajo el enfoque STEM, promoviendo
un aprendizaje significativo y participativo.

Guia 1"Juega y descubre:
numeros a color”

Esta guia tiene como objetivo desarrollar habilidades de pensamiento matematico, conectando
cantidades con atributos visuales (como colores) para mejorar de forma Iudica y atractiva la comprension
numeérica y espacial, promoviendo asi el pensamiento légico y la resolucion de problemas. La guia esta
acompafiada por un personaje llamado "Salomé", que, a través de una narrativa, invita a las nifias y nifios
de la primera infancia a resolver un problema presentado como un laberinto.

=) Enlace: CLIC AQUI

La propuesta esta diseflada para ser desarrollada en un momento especifico de la experiencia
pedagdgica,siguiendolasorientaciones establecidasenlosdocumentosde consulta,de manera
que los docentes puedan aplicarla intencionalmente con sus estudiantes. Se fundamenta en
una metodologia activa bajo el enfoque STEM, y en el disefio de ambientes de aprendizaje que
favorezcan estas habilidades de pensamiento, esenciales para llegar al concepto del cédigo
numeérico. Ademas, la guia destaca la importancia de identificar las actividades rectoras y de
ofrecer, de forma anticipada, oportunidades que potencien otros desarrollos y fomenten la
integracion curricular.


https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fus-west-2.protection.sophos.com%2F%3Fd%3Dredacademica.edu.co%26u%3DaHR0cHM6Ly93d3cucmVkYWNhZGVtaWNhLmVkdS5jby9zaXRlcy9kZWZhdWx0L2ZpbGVzLzIwMjUtMDcvR1VJJUNDJTgxQSUyMDEuJTIwRXN0dWRpYW50ZS5kb2N4%26p%3Dm%26i%3DNjY5ZmNkMWNkYWZhMTE0M2U5ZjFlMmJl%26t%3DMmc4eUxNY1FMOGVya1VmbmtDcngwU1NoeWJFQWpTYzd6QVNDME1tbHNXST0%3D%26h%3D9f79e8f28f6b4d9894ce060eae18b885%26s%3DAVNPUEhUT0NFTkNSWVBUSVYHeCkRvioLMs5jn5EeShVBjyzywbe9UMMefrL4aB62lv7yj6v-_mp1ECNQPD7ORAc&data=05%7C02%7Cheydy.hernandez%40uniminuto.edu%7C1608cc6b046d450a807608ddd4ee87ab%7Cb1ba85eba25344679ee8d4f8ed4df300%7C1%7C0%7C638900843169404375%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Z7nguInbqqYcd6zjEZc9aMcFx9ffRV%2FT%2BiL7vMZTZPA%3D&reserved=0
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Guia 2 Explora, clasificacion y
aprende patrones

Esta guia tiene como objetivo desarrollar el pensamiento matematico en nifias y nifios de primera
infancia mediante la clasificacion y agrupacion de objetos segun su tamafio y color, fortaleciendo asi
su capacidad para identificar patrones, establecer relaciones légicas y organizar informacion visual de
manera estructurada. Se propone para que los docentes laimplementen en una experiencia pedagdgica

que utilice un ambiente de aprendizaje basado en metodologias activas y estrategias pedagdgicas que
integren el juego, el arte, la literatura y la exploracion del entorno.

=) Enlace: CLIC AQUI

Video cémo hacer masa sensorial
para nifas y ninos

Este video estd destinado a los docentes para
que experimenten la creacion de una masa,
permitiéndoles explorar los estados de la materia,
el uso del color, las cantidades, secuencias y
algoritmos.Através de estaactividad, losdocentes
también podran moldear figuras bidimensionales
y tridimensionales. Posteriormente, se les invita a
observar caracteristicas especificas del enfoque
STEM dentro de la experiencia y a identificar las
habilidades del siglo XXI presentes en cada fase
de la experimentacion.

® Tiempo estimado para su desarro

=) Enlace: CLIC AQUI



https://nam10.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fus-west-2.protection.sophos.com%2F%3Fd%3Dredacademica.edu.co%26u%3DaHR0cHM6Ly93d3cucmVkYWNhZGVtaWNhLmVkdS5jby9zaXRlcy9kZWZhdWx0L2ZpbGVzLzIwMjUtMDcvR1VJJUNDJTgxQSUyMDIuJTIwRXN0dWRpYW50ZS5kb2N4%26p%3Dm%26i%3DNjY5ZmNkMWNkYWZhMTE0M2U5ZjFlMmJl%26t%3DdXBYYmJLNDdUQkpNaG9tamhNZC9XSzdKMjBmcktkZ1BkUFJxTCtHRGdNMD0%3D%26h%3D9f79e8f28f6b4d9894ce060eae18b885%26s%3DAVNPUEhUT0NFTkNSWVBUSVYHeCkRvioLMs5jn5EeShVBjyzywbe9UMMefrL4aB62lv7yj6v-_mp1ECNQPD7ORAc&data=05%7C02%7Cheydy.hernandez%40uniminuto.edu%7C1608cc6b046d450a807608ddd4ee87ab%7Cb1ba85eba25344679ee8d4f8ed4df300%7C1%7C0%7C638900843169421932%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=S4yI9PHvazM29K%2FUaDk4jKkcS9WEu5kbKwDnq6dVJa0%3D&reserved=0
https://www.youtube.com/watch?v=4QlCTbZeIv0

Olimpiadas

S| | iy
N——N NN N

2 Actividades para habilidades tempranas
en matematicas y ciencias

Se trata de un documento que les permite a los docentes
seleccionan una actividad relacionada con conceptos
como patrones, torres de tubos, torres de tazas, o patrones
de la naturaleza. Se les invita a identificar las habilidades
y desarrollos que se potenciaran, asi como las posibles
areas aintegrar desde el enfoque STEM. Posteriormente el
MOOC propone gue se solicite a los docentes realizar una
planificacion inicial de la actividad elegida, especificando
el grupo de edad al que esta dirigida, la metodologia a
utilizar y las estrategias pedagdgicas consideradas mas
adecuadas.

‘® Tiempo estimado para su desarrollo

=) Enlace: CLIC AQUI

3 ¢Como sumar con las regletas
de Cuisenaire?

Este video explica como utilizar las regletas de Cuisenaire, un recurso didactico ideal para
nifas y nifos de primera infancia. Las regletas favorecen el desarrollo de procesos cognitivos
como clasificacion, asociacion, comparacion, conteo, patrones y secuencias légicas, asi como
la resolucion de problemas. Al emplear estas herramientas, se establecen bases sdlidas para el
desarrollo de habilidades matematicas fundamentales en los primeros afios. El objetivo es que los
docentes profundicen en el uso de las regletas y descubran su valor afadido para enriquecer su
practica pedagodgica.

‘® Tiempo estimado para su desarrollo:

=) Enlace: CLIC AQUI



https://www.childrenscabinet.org/wp-content/uploads/2022/04/Vroom-Tip-collection-MATH-and-SCIENCE-Spanish.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=3rQxGcS2mjM
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El MOOC propone los juegos interactivos como una valiosa alternativa pedagdgica para
desarrollar el pensamiento matematico en nifias y nifios de primera infancia, ya que les permite
aprender mediante la exploracion y la experimentacion, integrando ademas la tecnologia
como parte del enfoque STEM. A través del juego, las niflas y los nifos manipulan objetos,
resuelven problemas y enfrentan desafios en un entorno ludico que minimiza el miedo al
error y estimula la curiosidad. Estos juegos fomentan un aprendizaje activo y multisensorial,
facilitando la construccion de conceptos matematicos abstractos, como el conteo, las formas
y los patrones, de una manera mas natural y significativa. A continuacion, se presentan los
juegos contemplados de acuerdo con las particularidades de este MOOC:

1 Juego interactivo: Formas
divertidas

El juego "Formas Divertidas" de Cokitos es una
actividad interactiva orientada a ensefar a nifas
y nifos de forma ludica a identificar y trabajar con
figuras geométricas basicas. El objetivo principal es
que los jugadores arrastren y suelten formas como
circulos, cuadrados y triangulos, colocandolas en
los espacios correctos. Esta dindmica promueve el
desarrollo de habilidades espaciales y la capacidad
de reconocer patrones geométricos de manera
intuitiva.

® Tiempo estimado para su des 1 hora

=9 Enlace: CLIC AQUI



https://www.cokitos.com/formas-divertidas/play/
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Juego interactivo: Patrones
de forma

El juego "Patrones de Formas" en Cokitos esta disefiado
para ayudar a nifias y nifios a desarrollar habilidades
de observacion y reconocimiento de patrones. En este
juego, las nifias y los nifios deben identificar y completar
secuencias logicas de figuras, lo que mejora su
capacidad para comprender y anticipar patrones, una
habilidad fundamental en el pensamiento matematico.
El objetivo es fomentar el razonamiento ldgico vy la
capacidad de identificar relaciones entre objetos, lo que
a su vez fortalece el pensamiento critico y la resolucion
de problemas desde una edad temprana.

‘® Tiempo estimado para su desarrollo: -

=) Enlace: CLIC AQUI

Juego interactivo: Secuencias
de formas

Eljuego "Secuencias de formas" en Cokitos consiste en completar patrones de figuras geométricas.
Los jugadores deben observar una serie de figuras dispuestas en secuencia y determinar cudl es
la siguiente en funcidn del patrén que siguen las figuras anteriores. Este tipo de juego es util para
mejorar la capacidad de razonamiento logico, asi como para desarrollar habilidades de observacion
y prediccion en las nifias y los niflos. También ayuda a fortalecer la comprension de patrones, que
es una base importante en el aprendizaje matematico y en la resolucion de problemas.

® Tiempo estimado para su desarrollo:

=9 Enlace: CLIC AQUI



https://www.cokitos.com/patrones-de-formas/play/
https://www.cokitos.com/secuencias-de-formas/play/
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» Este MOOC fue desarrollado en el marco del convenio entre
el Instituto UNNO del Parque Cientifico de Innovacion Social
de la Corporacion Universitaria Minuto de Dios - UNIMINUTO
y la Secretaria de Educacion del Distrito (SED), como parte del
desarrollo de las Olimpiadas STEM Bogota 2024.
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https://credit.niso.org/
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Administracion del proyecto:
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