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Villemaristas lideres en comunicacian, convivencia y participacian”
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Se termind el proceso de nivelaciones del segundo periodo y con este gran esfuerzo, la energia se debe renovar, para quienes lo
dieron todo con prioridad en sus labores académicas y laborales en nuestra comunidad educativa, los invito hoy, a escucharse, y
de la forma mas sincera responderse, ¢{Me tomo el tiempo para cuidar de mi bienestar?, éicuido mi salud y bienestar social, emo-
cional, fisico, mental, intelectual y espiritual? Si lo haces, ifelicitaciones! Si no es asi, tal vez es momento de practicar un poco de

autocuidado.

Cuidarse a si mismo significa preguntarse qué necesito y responder honestamente, esto puede ser tan simple como acostarse
temprano después de un largo dia, o tan dificil como cuestionar los habitos que hemos creado y sus efectos a largo plazo; esta es
la manera cdmo podemos superar las dificultades y caminar hacia una finalizacién exitosa del afio escolar.

El autocuidado es la base de nuestro “Ser” y en nuestra institucion requiere de reconocer por cada integrante, la responsabilidad
gue tenemos sobre nuestro bienestar y, también, sobre las acciones que podemos realizar para estar saludables, acciones que se
emprenden con el "Reto de institucionalizar el alcance del comité COPASST para el fortalecimiento del desarrollo socioemocional,

la salud mental y el bienestar docente”.

Un reto que en este mes que comienza, sera una prioridad, un paso que propende por el mejoramiento continuo, la productivi-
dad y las buenas relaciones interpersonales que tanto anhelamos en nuestra comunidad educativa.

Leyla Gissela Guerra Diaz

Coordinadora Sede AIM
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VILLEMARISTAS LIDERES EN COMUNICACION,
CONVIVENCIA ¥ PARTICIPACION"

CIUDADANIA, CONVIVENCIA Y MEDIACION: “TODOS LOS PROCESOS DE
ESENCIA Y PRACTICA EN LA VIDA ENSENANZA Y APRENDIZAJE
ESCOLAR, FAMILIAR Y SOCIAL TRANSMITEN MODELOS DE

CIUDADANIA" (TUSTA AGUILAR)

Las familias comparten con sus hijos
minimo tres afios de su vida, antes de
llevarlos a la escuela. Los docentes inician
un camino con estos nifios, partiendo de la
formacién recibida en casa hasta ese
momento. La misién formadora que tienen
los padres para lograr el desarrollo
humano, integral y diverso de sus hijos, va
de la mano y en continuidad con el
proceso escolar.



. NEXT IMPORTANT MEETINGS

Martes 2: Reunién de Comité de Alimentacion Escolar (PAE) 11:30 am. Rectoria de Sede A.
Miércoles 3: Reunién de Rectores desde 7:00 a.m.

Viernes 5: Consejo Directivo. 7:30 a.m. Rectoria de Sede A.

. NEXT WEEK EVENTS
CAMPUS CAMPUS “ CAMPUS

LUNES 1 Normalidad académica RV 33%0 Normalidad académica FEV Y21 Normalidad académica

MARTES 2 Normalidad académica QYA WA Normalidad académica VG WA Normalidad académica

(Y [[3:{e(e] RN I | Normalidad academica J\YJI3:{ele]HSTEIM Normalidad académica |\l {ee]iXPIM Normalidad académica

JUEVES 4 Normalidad académica QISR Normalidad académica FLUI3V Y Normalidad académica

VIERNES 5 Normalidad académica R Normalidad académica RN F Normalidad académica
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. OUR WEEK IN PICTURES
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. OUR WEEK IN PICTURES

"CIRCULOS DEL RESPETO CONTRAEL Rt




o MULTILINGLIAL ENVIRONMENT




o MULTILINGLAL ENVIRONMENT
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| > Il COND SE VIVE
EL FRANCES EN
EL COLEGIO?

* Princella Jasmin Mendoza Portdn, Directora de
Responsabilidad Social y Cooperacion
* Ingrid Dolores Reyes de Arigs, Coordinadora de Iq Academia
Municipal de Idiomas
ks BEs LN * Carlos Roberto Herndndez Palma, Coordinador de|
s | Programa de Emprendimiento Yy Cooperacidn
* Johnny Alexander Marroquin Valladares, Técnico del
Departamento de Alianzas Multiactor Y Cooperacign
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