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ara Empezar

Esta guia se dirige al equipo docente para orientar laimplementacion del Reto 1
(Describamos). Antes de iniciar el desarrollo de las actividades, se recomienda
leer la totalidad del documento con el fin de asegurar los requerimientos
especificos para cada momento. Los tiempos son sugeridos y pueden ajustarse
de acuerdo con las necesidades del contexto.

RetoD

propone reconocer los entornos vivos mediante el aprendizaje basado en
laindagacion. A partir de preguntas orientadoras, los estudiantes analizan
las caracteristicas de los seres vivos en contextos cercanos.

El proceso inicia con la fase de modelizacion denominada describir,
entendida como la accién de observar de manera sistematica, reconocer
caracteristicas, identificar variables y registrar informacion relevante.

La descripcion cientifica se convierte asi en un punto de partida para el
analisis. Con apoyo de herramientas sencillas de analisis y pensamiento
computacional, los estudiantes pueden organizar informacion, interpretar
lo que observan y explorar posibles soluciones a situaciones del entorno.

Apartirdelaexploraciony el registro de hechos observables, se establecen
bases para la toma de decisiones frente a situaciones ambientales
concretas. Este ejercicio integra aprendizajes de Ciencias Naturales
y educacidon ambiental, Matematicas y pensamiento computacional
mediante el trabajo colaborativo y el uso de herramientas digitales.

Asi, la transicion de la descripcion al analisis permite
comprender el ecosistema de Bogotd como un
entorno dindmico en transformacion. A partir de los
datos observados, los estudiantes pueden identificar
patrones iniciales y construir explicaciones sobre el
fendmeno estudiado.

J
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A continuacion, se muestran los aprendizajes priorizados g; para los grados primero, segundo y tercero en las areas anteriormente mencionadas y por

medio de los cuales se construyo el horizonte pedagdgico del reto.

Aprendizajes priorizados para el ciclo 1en el Reto 1en las areas de Ciencias Naturales y educacion ambiental, Matematicas y pensamiento computacional.

Aprendizajes Priorizados para el ciclo 1en el Reto 1

Grado

Ciencias Naturales
y educacion ambiental

Matematicas

Pensamiento computacional

10

Observa el entorno, formula preguntas sobre
objetos, organismos o cambios y explora
posibles respuestas

Utiliza informacién de pictogramas o tablas
sencillas para responder preguntas y predecir la
ocurrencia de eventos como seguro, posible
o imposible

Reconoce secuencias basicas de acciones en
actividades cotidianas mediante representaciones
visuales y datos simples, con el fin de establecer
relaciones légicas simples que favorezcan el
desarrollo del pensamiento computacional inicial

20

Explora la relacion entre
las caracteristicas fisicas de plantas y animales
con los ambientes en donde viven, teniendo
en cuenta sus necesidades basicas (luz, agua,
clima, aire, suelo, nutrientes, desplazamiento
y proteccion)

Recolecta, organiza y representa datos en tablas y
graficos de barras o pictogramas y utiliza esos datos
para resolver preguntas sencillas en situaciones
cotidianas o para estimar la probabilidad de
ocurrencia de un evento (mas probable, menos
probable, muy probable, poco probable...)

Identifica patrones y estructuras en situaciones del

entorno escolar mediante la organizacion de pasos,

datos e instrucciones para comprender procesos y
rutinas a través del pensamiento algoritmico

30

Identifica las etapas del método cientifico
(observacion, pregunta, hipotesis,
experimentacion, andlisis, conclusion), para
realizar investigaciones sencillas

Analiza informacion estadistica presentada
en tablas de frecuencia, graficos de barras o
pictogramas para resolver preguntas acerca de la
distribucion de los datos o validar la posibilidad de
ocurrencia de eventos

Describe instrucciones simples y patrones
repetitivos usando representaciones visuales
y datos organizados, con el fin de representar

soluciones basicas a situaciones problema

Nota: Tabla elaborada por los autores, basada en los aprendizajes priorizados de la Secretaria de Educacion del Distrito (2025).
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Para el desarrollo del reto debe disponer de los siguientes elementos:

Camara o dispositivo movil: contar con suficiente
capacidad de almacenamiento para tomar registro
fotogradfico de las actividades realizadas durante los
diferentes momentos pedagdgicos de la guia, el cual se
consolida en el cuaderno de evidencias.

.7/ \\;\ Recursos para estudiantes: materiales de apoyo para el
Xz ’ trabajo por grupos en cada curso. Se utilizan para desarrollar

— ° las actividades propuestas y registrar los resultados. Estan
disponibles para descarga y pueden editarse e imprimirse.
También pueden copiarse y completarse a mano en hojas
en blanco.

Descargue agui‘a‘gblos Recursos para estudiantes (archivo
en Word) J

Cuaderno de evidencias: documento editable para
consolidar las evidencias de las actividades y el producto
final del reto.

\3 °

en Word)

Descargue aqui &‘;) el cuaderno de evidencias (archivoj

?/ \\“ Recursos para docentes: herramientas digitales vy
\4,. documentos de consulta como apoyo para la ejecucion de las

actividades propuestas. Consultelos y utilicelos cuando sea
necesario profundizar en algun tema relacionado con la guia.

Recursos para docentes.

i |___omcrosm | _eows

Recurso
educativo
digital

Aprendizaje basado en
fendmenos: estrategia pedagodgica
que propone iniciar el aprendizaje
a partir de la observacién de un
fendmeno del mundo real que
despierta la curiosidad de los
estudiantes

https:/www.eealliance.

org/phenomenon-

based-learning.html

D

Guia digital

Médulo didactico para la
ensefanzay el aprendizaje en
escuelas rurales multigrado:
aborda estructuras, funciones y
relaciones de los organismos con su
entorno. Presenta actividades para
identificar seres vivos, sus partes y
necesidades

https://rural.mineduc.cl/
wp-content/uploads/
sites/22/2016/06/2014
Estructurafunciones
yrelacionesprimero
basiqo.pdf

S

Recurso
educativo
digital

Orientaciones metodoldgicas
para el disefio de experiencias
de aprendizaje: explica en
qué consiste la metodologia de
aprendizaje basado en la indagacién
(ABI), su relacion con el desarrollo
del pensamiento cientifico y las
competencias de indagacion

https://descargas.intef.
es/cedec/proyectoedia/

gquias/contenidos/

orientaciones

metodologia/
aprendizaje basado en
la_indagacin_abi.html

"
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"1 Calentamiento

Realice un primer acercamiento al fenédmeno a partir de la observacion
como accion inicial del proceso de modelizacion “describir”.

ﬂ Tiempo estimado
45 Minutos
? » ?
Materiales (oYY ‘
L Materiaies (R

Por curso

[V 1tablero

Por grupo conformado

[+ 3 hojas blancas (pueden ser recicladas)

: %2 Desarrollo de la actividad

-;:- Informe que la tematica a trabajar en la categoria es entornos

vivos y proyecte o escriba en el tablero la pregunta NIP. Explique
que esta pregunta orientara el desarrollo de los retos:

¢Cudles son las necesidades de los seres vivos de
nuestro entorno cercano y qué acciones pueden
mejorar sus condiciones de vida?

( oj)uslwejuajed QE@



.;:. Conforme grupos de cuatro o cinco estudiantes y solicite a cada
uno asignar un nombre acorde a la tematica. Estos grupos deben
mantenerse a lo largo de los cuatro retos propuestos.

.;;. En caso de contar con un equipo de computo, televisor o video
beam proyecte el Formato 10 comparta el archivo de forma digital
para que los estudiantes lo repliquen.

.;;. Realice unaexploracion deideas previas sobre qué son los entornos
vivos mediante la Figura 1, puede proyectarla o imprimirla.

Un fendmeno es, simplemente, un evento observable. En el
aula de ciencias, un fendmeno cuidadosamente seleccionado
puede impulsar la indagacion, aportar relevancia al aula
de ciencias al mostrar la ciencia en su propio entorno. Un
fenomeno es observable, interesante, complejo y esta
alineado con la pregunta NIP, el estdndar o criterio de
aprendizaje propuesto (The Wonder of Science, s.f.)

Ejemplo de fenémeno:

Cambios fisicos en una planta cuando pasa varios dias sin riego.

J

-

Fauna y flora de Bogota.

Nota: Adaptado de “Humedales de Bogota: estas son las especies que los habitan”
por Radio Nacional de Colombia, 2022.

Una pregunta de indagacidn es una pregunta que surge de
la observacion, la curiosidad o una situacién del entorno, y
que orienta la busqueda de explicaciones o comprensiones
mas profundas. Es importante porque despierta el interés,
guia el proceso y ayuda a enfocar la atencién en un aspecto
especifico de la realidad.

Para formularla, debe plantearse en forma interrogativa,
centrarse en algo observable o problematico y emplear
un lenguaje claro y comprensible. Debe ser clara y
concreta, estar relacionada con el contexto y permitir que
los estudiantes la exploren a través de la observacion,
la busqueda de informacion, recoleccion de datos y
explicacién de un fenémeno (Triana, 2022).

Ejemplos de preguntas de indagacion:
¢{Qué necesitan los seres vivos de nuestra IED para vivir bien?

¢Por qué después de la lluvia vemos mas lombrices en el suelo?

~

J
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:®):

Escriba en el tablero la rutina de pensamiento Observo, Pienso y
Me pregunto. Luego, pida a sus estudiantes observar la Figura 1
para responder las siguientes preguntas:

® ;Qué observan? (Describan lo que ven)

e (Qué piensan sobre lo que observan? (Expresen
interpretaciones o ideas)

® (Qué se preguntan sobre la imagen? (Formulen preguntas
de indagacion que surjan a partir de la observacion)

Explique a sus estudiantes que el fendmeno es lo que esta
ocurriendo en laimagen y soliciteles describirlo en una frase corta.

Posteriormente, propicie un espacio de socializacion en el que los
grupos compartan sus respuestas. Registre en el tablero las ideas
mas representativas y las preguntas de indagacion formuladas. Aclare
que las preguntas deben abordarse desde sus contextos, y podran
ajustarse a medida que avancen los retos, sin perder su sentido.

Revise con el curso las preguntas elaboradas y, con su orientacion,
estructurelas. Finalmente, solicite a los grupos registrarlas en el
Formato 1junto con el fendmeno identificado.

( ojusiwejusjed @
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[
2 Entrenamiento

Guie a los grupos en la exploracién del fenomeno.

g Tiempo estimado
90 Minutos
K] ” ?
Materiales Y9 ‘
C Materiales (£

Por curso

[v 2 materas con plantas pequefias o plantas del
entorno escolar

?2_9
. P
Materiales %g

Por curso

[+ 1 imagen de una botella de vidrio, un paquete de papasy
cascaras de frutas

Por grupo conformado

[ 5 lapices

( ojuslweualyugy CE@



© Estacion 3. Instruccién: Realicen un juego simbdlico
: %é Desarrollo de la actividad alimentando a los animales.

Pregunta: ;Qué necesitan los animales para vivir?

:(@): Organice el aula en cuatro estaciones de aprendizaje, utilice una © Estacion 4. Instruccion: Clasifiquen las imagenes de residuos
mesa 0 una zona para cada estacion y nombrelas asi: en la caneca correspondiente.
Pregunta: ;Como podemos cuidar el lugar donde viven las

o . . i ?
0 Estacion 1. El agua: ubique las dos materas y dos recipientes itz iy bos endimalzs!

con agua o regaderas . . . .
< = -::- Una vez finalizado el recorrido por las estaciones, escriba en

el tablero el siguiente esquema para que cada grupo, con su

0 Estacidn 2. La luz: coloque el cartel con las palabras “SOL” y . ., .
orientacion, lo complete de acuerdo con lo observado previamente:

“SOMBRA”, también ubique las imagenes de las plantas

. s . . ) ® Servivo:
o Estacion 3. El alimento: disponga los dos animales de peluche ® Necesita—
y las cuatro imagenes o los juguetes de alimentos ® Sino tiene: N -
® Relacionimportante: El cuidado del entorno permite que

o Estacidn 4. El cuidado del entorno: ubique las imagenes de

las canecas blanca, verde y negra; también, la botella de vidrio,
. @ ¢
el paquete de papas y las cascaras de frutas - go ~

Ser vivo: planta

Necesita — agua, luz y aire

Si no tiene agua — entonces no puede crecer

Relacién importante:

El cuidado del entorno permite que |la planta tenga agua y luz

N J

-::- Solicite a los grupos rotar por todas las estaciones, permaneceran
entre ocho y diez minutos en cada una hasta finalizar el recorrido. En
cada estacion deben observar, seguir las instrucciones y responder
las siguientes preguntas en el Formato 2:

o Estacion 1. Instruccion: Observen la planta y riéguenla con

cuidado. .;:. Cada grupo tendra entre ocho y diez minutos para completar el
Pregunta: ;Qué necesita la planta para vivir? ;Qué pasaria si esquema y socializarlo con el curso. Oriente la actividad con las
no tiene agua? siguientes preguntas y registre en el tablero las ideas que surjan

durante la socializacion:
© Estacion 2. Instruccion: Clasifiquen las imagenes de las
plantas segun correspondan a “SOL” o0 “SOMBRA". ® ;Qué pasa si cambiamos una condicion?

Pregunta: ;Donde crecera mejor la planta? ® ;Todos los seres vivos necesitan lo mismo?
® ;Qué necesidad es comun para todos?

C ojualweuauzy (E@
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"3 Prueba de Campo

Oriente a los grupos en el registro de datos mediante la busqueda de
evidencias que les permita describir el fendmeno.

Tiempo estimado
@O Minutos

Materiales 48 »?

0\. /
=

Por curso

[V 1tablero

Por grupo conformado

(41 hoja blanca (puede ser reciclada)

5 %2 Desarrollo de la actividad

-:I- Plantee la siguiente pregunta de indagacion:

® ;Qué seres vivos hay en nuestro entorno y qué necesitan
para vivir?

-::- Dirijase con los grupos al patio, jardin, huerta escolar o zona verde
de la institucion. La mision es “ser exploradores del entorno vivo”, a
través de los sentidos: vista, oido, olfato y tacto (con cuidado).

-::- Establezca normas sencillasy recuérdelas antes de iniciar: observar
sin dafiar, no arrancar plantas ni hojas, no molestar animales y
caminar en grupo. Observen con atencion:

Plantas (arboles, flores, pasto)

Animales pequefios (insectos, mariposas, aves)

Elementos del entorno (tierra, agua, sol, sombra)

Si lo considera adecuado permitales recoger elementos caidos;
por ejemplo, hojas o flores

-Z:- En el Formato 3 cada grupo registrara sus evidencias sobre:

® Lo que observan (seres vivos y elementos del entorno)
® Lo que escuchan
® Lo que pueden olery tocar (con cuidado)

-::- También, deben usar el color y la figura asignados en las
convenciones para registrar el tipo de ser vivo observado. A
continuacion, se presenta la Figura 2 como ejemplo.

C odwe?d ap eganid @
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Organizador grafico: jVamos a investigar!

( Evidencia )
Registre las evidencias encontradas en la misién: “Hoy seremos exploradores del entorno vivo” usando las convenciones.
Observar Escuchar Oler Tocar
-':
Cnvenciones: W Arboles A Plantas . Flores Animales ‘ Insectos

Nota. Adaptado de The Wonder of Science. (s.f.). Graphics and Tools. Pre-K: Let's
Investigate Graphic Organizer.

A4
i \&) \
Ejemplo:

Si registran tres plantas deben marcar tres veces el simbolo/color
correspondiente a “plantas”.

3 plantas =

Finalmente, solicite a cada grupo realizar un conteo de lo registrado
(lo que observo, lo que olid y lo que toco) con base en el Formato 3.
Oriente la socializacion con preguntas como:

¢Qué sentidos utilizaron mas para explorar el entorno?
¢Qué fue mas facil observar, escuchar, oler o tocar?
¢Cual fue el ser vivo que mas registraron?

¢Cual encontraron menos registros?

¢Encontraron mas plantas o animales?

¢ Profundice de acuerdo con preguntas como:

¢Donde vieron el agua en ese lugar?

¢Habia suficiente Sol?

¢Qué pasaria si ese lugar se quedara sin agua?
¢El suelo estaba seco o humedo?

¢Como afecta eso?
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"4 Linea de Meta

Es el momento en el que se consolida el producto correspondiente
al elemento “describir”, el cual serd entregado como evidencia del
proceso. Para ello, integre la informacion recolectada y organizada con
la pregunta problema para avanzar en la construccién progresiva del
mapa de indagacioén.

@5 Minutos

?2_9
a o~"7 0
Materiales %% ‘

Por curso

[V 1tablero

Por grupo conformado

: %2 Desarrollo de la actividad

-::- Solicite a cada grupo elaborar en el cuaderno de evidencias una
ficha descriptiva sobre los seres vivos del entorno, cada ficha
debe incluir:

Pregunta problema

Dibujos de los seres vivos en los lugares donde fueron
encontrados

Caracteristicas observables como:

[+ 1 hoja blanca (puede ser reciclada)

© son de color:

0 Son: grandes/medianos/pequefios

Q Tienen: patas/alas/pelos/plumas (segun corresponda)

0 ¢Qué necesitan para vivir? Sol/aire/agua/suelo/refugio/otro:

( elaw ap eaur @



Retof)

Describamos

Ejemplo de ficha descriptiva.

Descripcion de los seres vivos Cantidad Color/Caracteristicas/ Tamafio ¢ Qué necesita para vivir?

i j i i Agua O
Copetones 2 Color gris, naramaﬁy negro, tiene pico, plumas, Sol g Suelo. O
patas, es pequefia y usa sus alas para volar Aire 0 Refugio []

Agua O
Flores amarillas 13 Amarillas, tienen pétalos y tallo, son pequefias. | So| O Suelol O
Aire O Refugio []

Dibujo del entorno vivo

Nota. Adaptada con IA. [llustracion digital].

-2:- Luego, genere un espacio de socializacion para que los grupos
presenten sus fichas y oriente la conversacion con las siguientes
preguntas:
® Qué seres vivos encontraron?
® ;Qué tenian en comun?

® ;Todos tenian sol, agua o alimento?

® Como podemos cuidarlos?

-::- Finalmente, entregue a los grupos la rutina de pensamiento Antes
pensaba.../Ahora pienso..., que se encuentra en el Formato 4
(Recursos para estudiantes) para identificar sus opiniones sobre
las actividades desarrolladas.

E %2 Sintesis del aprendizaje logrado

Al finalizar las actividades del Reto 1, los grupos fortalecen habilidades
necesarias para describir, como parte de un proceso de modelizacién,
mediante la observacion, exploracion y registro sistematico de
informacion del entorno. Al consolidar la pregunta orientadora y
organizar datos relacionados con el fenomeno analizado, los grupos de
estudiantes identifican patrones iniciales y reconocen la importancia de
la evidencia para comprender situaciones reales. Este proceso contribuye
al fortalecimiento de aprendizajes en Ciencias Naturales y educacion
ambiental, Matematicas y pensamiento computacional, al favorecer la
modelizacion de situaciones, la interpretacion de resultados y el disefio
de posibles soluciones con apoyo de herramientas cientificas y digitales.

. Indicaciones para evaluar y registrar
los resultados:

La rubrica evalua cinco criterios organizados en cuatro momentos de
la guia: calentamiento, entrenamiento, prueba de campo y linea de
meta.

Cada criterio cuenta con cuatro niveles de desempefio que permiten
observar de manera detallada el progreso de los grupos de estudiantes
en aspectos como la observacion, la exploracion y el registro de datos en
coherencia con los aprendizajes priorizados del ciclo.
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Rubrica de Evaluacion - Modalidad Aula
Categoria Preinfantil

ID Equipo:

IED:

Niveles de desempeiio

Nombre del evaluador:

Criterios de evaluacion

Bajo

Basico

Satisfactorio

Avanzado

1

2

3

4

Total

Observa y describe
mediante un dibujo las
caracteristicas visibles de
un entorno vivo dentro del
contexto escolar

El dibujo no corresponde a
los seres vivos observados
y no presentan relacion con
los elementos del entorno

El dibujo representa
parcialmente los seres
vivos. La descripcion
presenta pocos detalles
y algunas caracteristicas
no corresponden con lo
observado

El dibujo representa las
principales caracteristicas
visibles de los seres vivos.

Incluye algunos detalles del
entorno y permite reconocer
con claridad lo observado

El dibujo representa con
proporcioén y claridad las
caracteristicas visibles de los
seres Vivos. Incluye varios
elementos del entorno y
evidencia una observacién
detallada

Formula una pregunta de
indagacion basada en la
observacion del entorno y
las necesidades de los seres
vivos

La pregunta no se relaciona
con la observacion y no
guarda relacion con la
tematica, es cerraday no
permite indagar

La pregunta se relaciona
de manera general con la
observacion, es poco clara
y limita la continuidad del

proceso de indagacion

La pregunta se basa
en la observacion y
las necesidades de los
seres vivos del entorno,
favoreciendo la continuidad
del proceso de indagacion

La pregunta se fundamenta
en la observacion realizada,
se relaciona con las
necesidades de los seres
vivos del entorno y orienta
claramente el proceso de
indagacion
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Registra de manera
organizada la informacion
obtenida durante la
exploracion del entorno
realizando conteos de lo
observado

El registro es desordenado
e incompleto. No realiza
conteos que permitan
comprender la informacion
obtenida del entorno

Registra la informacion
observada con organizacion
limitada y presenta
dificultades en los conteos
de la informacién

manera organizada teniendo
en cuenta la exploracion del
entorno y realiza conteos de

Registra la informacion de

la informacidén

Registra la informacion de
forma clara, organizada
segun el entorno y realiza
conteos que facilitan
la comprensién de la
informacién

Presenta una ficha
descriptiva de los seres
vivos del entorno, mostrando

coherencia con la
informacion registrada, las
necesidades e interacciones
del entorno integrando la
pregunta NIP

La ficha descriptiva es
incompleta, no guarda
coherencia ni relacién con la
informacion registrada y la
pregunta NIP

La ficha descriptiva presenta
informacion relacionada con
los seres vivos mostrando
inconsistencias con los
registros previos y sin
relacion con la pregunta NIP

La ficha descriptiva es
coherente con la mayoria
de los datos registrados,
relaciona la pregunta NIP e
incluye las necesidades del
entorno

La ficha descriptiva integra
de manera coherente la
informacion registrada,

integra la pregunta NIP y las
necesidades de los seres
vivos con el entorno

Presenta evidencias
fotograficas organizadas
que permiten comprender
el desarrollo del proceso
de indagacion segun lo
establecido en la guia

Se presenta menos de dos
fotografias o las imagenes no
evidencian el desarrollo de
los momentos del reto. No
hay organizacién adecuada
en el cuaderno

Se presentan dos fotografias
o las imagenes no
corresponden claramente
al desarrollo de todos los
momentos del reto. La
organizacion es limitada o
poco clara

Se presentan tres fotografias
correspondientes a tres
momentos del reto. Las
imagenes evidencian el

desarrollo de las actividades,

aunque existe leve
desorganizacion

Se presentan las cuatro
fotografias correspondientes
a cada uno de los momentos

del reto. Las imagenes son
claras, pertinentes y estan
organizadas adecuadamente

Fortalezas:

Oportunidades de mejora:
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‘5 Entregables y
Fechas Clave‘

El cuaderno de evidencias diligenciado con el consolidado de las
actividades realizadas por cada grupo junto con las fotografias, debe
guardarse en un unico archivo en formato PDF y cargarse en este
enlace @) de acuerdo con los plazos establecidos y las indicaciones
de la Tabla 3. Este enlace sera el Unico medio valido para la entrega
de evidencias.

Evidencias correspondientes al Reto 1.

Cuatro fotografias del curso que deben evidenciar,
de manera general, el desarrollo de las actividades de
los grupos de estudiantes y el diligenciamiento de los
formatos en cada uno de los momentos: calentamiento,
entrenamiento, prueba de campo y linea de

Cuaderno de meta. Las fotografias deben ser claras y deben estar
evidencias en bien organizadas
formato PDF.

Consolidado de las fichas descriptivas, que incluyan
dibujo y registro de sus caracteristicas observables y lo 16 y 17 de abril de 2026 oo| 23y 24 de abril de 2026

scteristicas e =
que necesita para vivir oo hasta las 23:59 horas. oo hasta las 23:59 horas.
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