INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL
VILLEMAR EL. CARMEN

Bilingual School Mode‘
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“Villemaristas lideres en comunicacion, convivencia y participacion”

Informativo semanal N. 5 del 2 al 6 de marzo de 2026

WEEKLY REPORT

CUIDAR LOS RECURSOS PUBLICOS, TAREA DE TODOS.
En el Colegio Villemar el Carmen creemos que el verdadero sentido de pertenencia no se impone, se construye dia a dia con nuestras
acciones. Cada saludo respetuoso, cada sal6n limpio, cada mesa y silla cuidada y cada palabra amable hacen parte de la institucién

que queremos ser.

Nuestra institucion no es solo un lugar donde venimos a estudiar; es un espacio que compartimos, que nos forma y que nos prepara
para la vida. Por eso, cuidar lo publico significa reconocer que los bienes del colegio “aulas, bafos, mobiliario, zonas comunes y mate-
riales” son recursos que se nos confian. Son bienes prestados para nuestro bienestar y aprendizaje, y es responsabilidad de todos con-
servarlos en buen estado.

Cuando cuidamos lo que es de todos, demostramos respeto por nuestros compaferos, docentes, directivos, personal de apoyo y por
las futuras generaciones que también haran parte de esta comunidad educativa.

De igual manera, valoramos profundamente el servicio que se brinda a través del Programa de Alimentacion Escolar (PAE), el cual
contribuye al bienestar, la salud y el rendimiento académico de nuestros estudiantes. Cada alimento que llega a nuestros estudiantes
representa un esfuerzo y un compromiso con su desarrollo integral. Por ello, es fundamental recibirlo con gratitud, evitar el desperdi-
cio y mantener comportamientos adecuados en los espacios de alimentacion.

Una alimentacion saludable fortalece el crecimiento, mejora la concentracién y favorece el aprendizaje. Aprender a valorar los ali-
mentos es también aprender a ser responsables, conscientes y solidarios.

Invitamos a toda la comunidad educativa villemarista a seguir construyendo una cultura basada en el respeto, el cuidado y la aprecia-
cion de lo publico. El sentido de pertenencia se refleja en los pequenos actos cotidianos que, sumados, hacen grande a nuestra insti-
tucion.

“Colegio Villemar el Carmen formando ciudadanos responsables y comprometidos con su entorno”

Equipo Directivo

CUIDADO o LO PUBLICO" ¢

Entre todos construimos sentido de pertenencia dia a dia —

Coleglo Villemar el Carmen formando ciudadanos responsables
y comprometidos con su entorno ———




[ NEXT IMPORTANT MEETINGS

Martes 3: Comité de Convivencia. 11:30 a.m. Sede B.
Miércoles 4: Reunién de Rectores Colegio Luis Angel Arango. Instalacién de Comité estudiantil. Sede A
Jueves 5: Consejo Directivo. 7:30 a.m. Sede A. Comité de alimentacién Escolar. 10:30 Sede A.

Viernes 5: Jornada Pedagogica Distrital.

[ NEXT WEEK EVENTS

CAMPUS A CAMPUS B CAMPUS C
LUNES 2 LUNES 2 LUNES 2
MARTES 3 MARTES 3 MARTES 3

MIERCOLES 4 MIERCOLES 4 MIERCOLES 4

JUEVES 5 JUEVES 5 JUEVES 5
VIERNES 6 VIERNES 6 VIERNES 6
[ HOW TO GET OVER A PROBLEM “JER”

La diversidacl enriquece nuestras vidas,
la inclusién Fortalece nuestra comunidad.

Es indispensalole que Ias actitudes
cle |os miembros cJe la Comunidad
Educativa reﬂejen valores, que

clemuestren t0|erancia, compromiso,
, responsabi]idad, solidari&ad, respeto,

Prevenir la agresion y la violencia escolar,
una tarea de todos los miembros de la como loase de una convivencia social.

Comunidad Educativa..

—

socomi\ CONVIVENCIA UN CAMINO HACIA EL PERDON,
e LA RESTAURACION Y LA NO REPETICION.




LET’S REMEMBER

4 . - Sintomas antes del brote
; Comoidentificarla ERrrrtess
* Fiebre moderada

e Cansancio y malestar general

& n
varicelaenninos? [HEES-EtE
n e Dolor de cabeza

Reconocer los sintomas a tiempo ayuda a proteger a tu hijo y a otros nifios. * Dolor abdominal ocasional
Otras zonas afectadas
También pueden aparecer lesiones en:
{Qué es la varicela? * Boca y garganta
Es una enfermedad viral altamente : \C/)'jiss'esf:"rat°”as
contagiosa, frecuente en la « Zona genital o rectal
mfancna, que se transmite '—,-gas lesiones suelen sanar sin
facilmente en entornos escolares. dejar costra.

iQué deben hacer los padres?
* No enviar al nifo al colegio
e Evitar el contacto con otros

niRos
Principales signos de alerta « Consultar oportunamente al
 Erupcién en la piel (exantema) > servicio de salud
¢ Aparece primero en tronco, cara y cuero * No automedicar
cabelludo

¢ Luego se extiende al resto del cuerpo
¢ Produce picazén intensa

Lesiones caracteristicas
Tipos de lesiones que pueden coexistir al mismo & g
tiempo:

» Méculas (manchas rojas) \ﬂ)l y
)

Identificar los sintomas a tiempo ayuda a proteger a los
nifos y a la comunidad educativa.

A. Ante fiebre, malestar o lesiones en la piel, no envies
al nifio al colegio y consulta al servicio de salud.

La prevenciony el cuidado responsable empiezan en

casa i @

* Pépulas (granitos)
¢ Vesiculas con liquido
¢ Costras

« Lavado de manos frecuente.

» Uso de tapabocas cuando se
tenga sintomatologia respiratoria.
» Distanciamiento fisico

» Ventilacion de espacios.
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Infecciones Respiratorias Agudas e 0 € 4030 B¢

» Sipresentas fiebre, debes consultar al
servicio medico y no asistir al colegio
cumpliendo con la ruta para
inasistencia.

Recuerda al toser o estornudar cubrir la narizy boca con
elo desechable y desecharlo inmediatamente o usar el
realizar lavado de manos al menos 30 segundos con

aguay jabon.




[] OUR WEEK IN PICTURES

El trabajo en
equipo genera
grandes frutos!

» Jornada electoral gobierno
escolar Sede A Jornada Mahnana
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[] OUR WEEK IN PICTURES

»~ciones de gobierno escolar, Sede C
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[] OUR WEEK IN PICTURES

Resultado elecciones
estudiantiles 2026

Mariana Ruiz Alvare=
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CADA CANCION ES
UNA
OPORTUNIDAD
PARA APRENDER
NUEVAS

PALABRAS

NMONMENTOS PARA EL
INMTERNMANBIO
CULTURAL


https://youtu.be/0TFNGRYMz1U?si=I_Y6pKBwG2Pj8vCO
https://youtu.be/0TFNGRYMz1U?si=I_Y6pKBwG2Pj8vCO

