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WEEKLY REPORT

La empatia: un valor que transforma nuestra comunidad

En nuestra vida diaria, dentro y fuera del colegio Villemar EI Carmen, convivimos con muchas personas di-
ferentes: compafieros, docentes, familias. Cada uno tiene su propia historia, sus problemas, sus alegrias y
su manera de ver el mundo. Sin embargo, a veces olvidamos algo muy importante: la empatia.

La empatia es la capacidad de ponernos en el lugar del otro, de intentar comprender lo que siente y por qué
actua de cierta manera. No significa estar siempre de acuerdo, sino aprender a respetar, escuchar y enten-
der.

En el colegio, la empatia puede hacer una gran diferencia. Un estudiante que escucha a otro sin burlarse,
un docente que comprende las dificultades de sus alumnos, o un padre que apoya con paciencia, contribu-
yen a crear un ambiente mas sano y respetuoso. Cuando practicamos la empatia, evitamos conflictos inne-
cesarios, reducimos el bullying y fortalecemos la convivencia

A veces, un pequefio gesto puede cambiar el dia de alguien: una palabra amable, una ayuda inesperada o
simplemente escuchar sin juzgar. A veces no es un golpe lo que mas duele.

Es una risa, un comentario, una mirada... o el silencio de alguien que no quiso entender. La diferencia esta
en nosotros. Estas acciones, aunque parezcan simples, tienen un gran impacto.

Convivir no es solo compartir un espacio: es aprender a respetarnos de verdad. Y ahi es donde la empatia
hace falta. La empatia es ponerse en los zapatos del otro, incluso cuando no es facil. Es pensar antes de
hablar, es no burlarse, es apoyar en lugar de ignorar. Porque nunca sabemos qué esta pasando la otra per-
sona fuera de lo que vemos.

Una palabra puede hundir a alguien... o levantarlo.

Una accion puede excluir... o hacer sentir parte.

Ser empaticos no nos hace débiles, nos hace mas humanos. Nos ayuda a tener un colegio mas tranquilo,
mas unido y mas real, donde todos podamos sentirnos seguros de ser quienes somos.

Equo de Gest
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Un pequeno gesto puedé cambiar el dia de alguien.




[ NEXT IMPORTANT MEETINGS

Miércoles 8: Reunion de Rectores.

[ NEXT WEEK EVENTS

CAMPUS A CAMPUS B CAMPUS C
LUNES 6 LUNES 6 LUNES 6
MARTES 7 MARTES 7 MARTES 7

MIERCOLES 8 MIERCOLES 8 MIERCOLES 8

JUEVES 9 JUEVES 9 JUEVES 9
VIERNES 10 VIERNES 10 VIERNES 10
[ HOW TO GET OVER A PROBLEM “JER”

Los uni\formes crean un ambiente mas inc|usivo cJon(Je Ios

? @ e estudiantes se enfocan en sus habilidades y talentos
™ individuales en |ugar de preocuparse por su vestimenta.

d

Causan un impacto positivo en Ia autoestima y la
conFianza, permitiéndoles concentrarse en sus
estchios yen el desarro”o de sus relaciones sociales,

Favoreciéndoles su Eienestar emocional.

El uso del uniforme con base en PI’OIT]UEVQH un SEﬂtI(JO de Pertenenma y de comum&a&. Se

los acuerdos institucionales. sienten parte de un grupo y se comportan cle manera mas

aporta a la no discriminacién y responsaHe y respetuosa con las normas establecidas.

fortalece la Convivencia.

a BOGOT/\ CONVIVENCIA UN CAMINO HACIA EL PERDON,
VILLEMARISTAS LIDERES EN COMUNICACION LA RESTAURACION Y LA NO REPETICION.

CONVIVENCIA ¥ PARTICIPACION




L] LET’S REMEMBER

INFORMACION IMPORTANTE PARA A/
ESTUDIANTES Y PADRES DE FAMILIA
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1. REGISTRO ESCOLAR 2. RECIBO DE PAGO

El colegio realiza el registro ‘ istro, les llegara
de los estudiantes para las Lgf,g:c,%ﬂ agegp grsco?,gga ‘
pruebas Saber durante la \ ha méxi

primera semana al regreso

del receso escolar. .
\

#Saberl1Gradoll

ALERTA DE SEGURIDAD:

VERIFICA EL REMITENTE

Comprueba la direccion de correo.
Desconfia si es extraia 0 no coincide con
la entidad.

NO ABRAS ARCHIVOS ADJUNTOS

Ten cuidado con adjuntos no solicitados,
especialmente si son ejecutables o
comprimidos.

GRADO ONCE: PRUEBAS SABER 11 |
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La aplicacion de las pruebas
sera el 26 de julio.
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3. VALOR DEL PAGO

El valor por pago ordinario
hasta esa fecha es $72.000.

En caso de no realizar el pago

en la fecha indicada, tendra un
extraordinario de $108.000. L83 “||

$ MINISTERIO DE EDUCACION

EVITA ENLACES SOSPECHOSOS
No hagas clic en enlaces desconocidos.
Pasa el cursor para ver la direccion real.

CUIDADO CON LA URGENCIA

El phishing suele usar lenguaje urgente
0 amenazas para que actles rapido.

REPORTA CUALQUIER EVENTO SOSPECHOSO: soportesed@educacionbogota.edu.co
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[] OUR WEEK IN PICTURES
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[] MULTILINGUAL ENVIRONMENT

VILLEMAR SCHOOL CELEBRATE ST
PATRICK'S DAY IN MARCH EVERY
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[] MULTILINGUAL ENVIRONMENT

20 MARS, JOURNEE DE LA
=“RANCOPHONIE : CELEBRATION
D’UNE LANGUE-MONDE

JOURNEE INTERNATIONALE
DE LA FRANCOPHONIE
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