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@ Conmemoracion de la Semana Ambiental Distrital

La Semana Ambiental Distrital se celebra la primera semana de junio ( ).
Esta conmemoracion busca sensibilizarnos en el cuidado del ambiente en el Distrito Capital, promoviendo
la proteccion del agua, la tierra, el aire y la biodiversidad, asi como el fomento de habitos sostenibles en la
ciudadania (Concejo de Bogota, 2005).

Para el afio 2026, esta conmemoracion orienta sus acciones hacia la resiliencia climatica en Bogots,
entendida como la capacidad de los territorios y las comunidades para adaptarse, prepararse, responder y
transformarse frente a los efectos del cambio climatico.

Por lo anterior, se invita a las Instituciones Educativas Distritales (IED) a promover el reconocimiento, la
apropiacion y el cuidado de los territorios ambientales de la ciudad. En este sentido, los bosques urbanos se
reconocen como aliados fundamentales frente al cambio climatico, al contribuir tanto a su mitigacion como
a la adaptacion en contextos urbanos.

Los son espacios de encuentro donde plantas, animales y personas convivimos en la
ciudad. La Secretaria Distrital de Ambiente los destaca como escenarios estratégicos que fortalecen la
adaptacion frente a los efectos del cambio climatico.

Los bosques urbanos cumplen funciones esenciales que fortalecen la resiliencia climatica de la ciudad,
entre las que se destacan:
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Conectar las areas verdes: favorecen el transito
Asi contr. los bOSCIBS urbanos de la biodiversidad, permitiendo que la fauna como
a la resiliencia climatica: versiaad, p N
. las aves migratorias se desplacen entre los cerros
orientales y los humedales de la ciudad.

Mitigar las islas de calor: reducen temperaturas
elevadas en zonas con alta concentracion de asfalto.
Un ejemplo es la diferencia térmica que se percibe
al caminar por una zona arbolada del bosque de San
Carlos en comparacion con una calle sin vegetacion.

Proteccion y regulacion del sistema hidrico: los
bosques urbanos ayudan a infiltrar el agua lluvia,
evitando que las alcantarillas se colapsen y reduciendo
el riesgo de inundaciones en los barrios aledarios.

Favorecer la mitigacion del cambio climatico: mediante
la captura y almacenamiento de carbono por parte de
los arboles. Por ejemplo, un arbol maduro en un bosque
urbano puede absorber hasta 150 kilogramos de didxido
de carbono (CO,) al afio (Ayuntamiento de Huesca, s. ).

Albergue de biodiversidad: proporcionando refugio
y alimento para aves, insectos y flora nativa.

Mejora de la calidad del aire y reduccidon de
temperatura: el suelo y la vegetacion retienen
particulas contaminantes (como el hollin de los
buses). Ademas, el vapor de agua liberado por la
vegetacion permite regular la temperatura.

Ciencia ciudadana para el conocimiento y
conservacion: mediante actividades como
observacion de aves, recorridos ecoldgicos y
procesos comunitarios de conservacion.

Actividades

Cada actividad busca promover la reflexion critica, la indagacion y la conexion socioemocional con los bosques
urbanos. Estos espacios invitan a los colegios a aprender, apropiarse y comprometerse con su cuidado.

El docente podra ajustar el vocabulario y la metodologia segun las necesidades de cada grado. Asimismo, durante
el desarrollo de las actividades, se podran abordar los aprendizajes priorizados de la Secretaria de Educacion
(SED), los cuales se destacan en los recuadros amarrillos.
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Primaria:
Esta actividad invita a los estudiantes a imaginar y construir
bosques urbanos. El propdsito es comprender que los residuos

no son basura, sino materiales con potencial para crear
soluciones que aporten al cuidado del ambiente.

[ Primer momento - Rutina de pensamiento

Eldocenteincorporardlarutina: “Veo - Pienso - Pregunto”. Esta herramienta permite activar conocimientos
previos y favorece la observacion, la interpretacion y la curiosidad de los estudiantes.

Para iniciar, se proyectara la siguiente imagen:

Comparacion entre un bosque urbano y el entorno urbano en Bogota

Nota. A la izquierda, bosque urbano Ciudad Montes. Imagen tomada de ¢Sabias que Bogota tiene siete
bosques urbanos? Condcelos en el Dia Internacional de los Bosques, por Secretaria Distrital de Ambiente
(2025). A la derecha, ciudad de Bogota. Imagen tomada de Bogota, una de las ciudades mas sostenible de
América Latina segun el Indice de Ciudades Sostenibles de Arcadis, por Alcaldia Mayor de Bogota (2022).
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A continuacion, se presentan una serie de preguntas para orientar la rutina de pensamiento:

Tabla 1.
Preguntas orientadoras para la rutina de pensamiento: Veo - Pienso - Pregunto.
Veo Pienso Pregunto
¢ Qué diferencias encuentras entre ¢(En qué imagen crees que se siente ¢Qué pasaria si en la ciudad no
ambas imagenes? mas calor? existieran arboles?
¢Cudles son los elementos que mas se | ¢Crees que influye la presencia de arboles ¢Hay bosques urbanos cerca de
repiten en cada imagen? y bosques urbanos en nuestra salud? nuestro colegio?

Nota. Adaptado de la rutina de pensamiento “Veo, Pienso, Pregunto” desarrollada por Project Zero (Harvard
Graduate School of Education).

Aprendizaje priorizado: “Observa el entorno, formula preguntas sobre objetos, organismos o
cambios, y explora posibles respuestas” (SED, 2025).

Con la informacidn presentada, el docente socializara con los estudiantes el significado y beneficios de los
bosques urbanos en torno a la resiliencia climatica.

Segundo momento - Construyendo nuestro bosque urbano resiliente

Posteriormente, se invita a los estudiantes a elaborar un diorama (representacion tridimensional a escala
que recrea un escenario natural o paisaje) de su bosque urbano sofado. Para ello, el docente puede iniciar
con un recorrido por el colegio, con el fin de recolectar elementos organicos e inorganicos y reconocer las
zonas con mayor generacion de residuos sdlidos, analizando sus posibles causas.

Aprendizaje priorizado: “Identifica los materiales que componen distintos objetos y comparte
resultados de experimentos sencillos para reconocer sus propiedades” (SED, 2025).

A partir de este ejercicio, el docente organiza a los estudiantes en grupos y los invita a reflexionar sobre
nuevos usos para los materiales recolectados antes de desecharlos. Con ello, promueve el aprovechamiento
de elementos, especialmente organicos, para construir un diorama que represente un bosque urbano o
especies de flora y fauna propias de estos ecosistemas, analizando su relacién con el cambio climatico.

Aprendizaje priorizado: “Explora como los cambios en el tiempo atmosférico tales como las
lluvias, los periodos de sequia, la variacion de temperatura y el viento afectan los ecosistemas
locales y cémo estos estan relacionados con el clima de la region” (SED, 2025).
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El diorama, dependiendo del propdsito pedagdgico, puede evidenciar la importancia de los arboles en la mitigacion
de las islas de calor, la conectividad ecoldgica a través de corredores para la fauna, la regulacion del sistema hidrico
y el papel de los polinizadores en el equilibrio de los ecosistemas urbanos en relacion con el cambio climatico.

Para ello, puede apoyarse en los siguientes recursos:

4 4
Geoportal del Jardin Botanico Cronica elaborada por el Jardin
José Celestino Mutis (2025): Botanico José Celestino Mutis
Bosques Urbanos con visor (2025) sobre la biodiversidad del
geografico 3D Bosque Urbano Ciudad Montes
& J S J
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Tercer momento - Conversemos

Apartirdel ejercicio, los estudiantes reflexionan sobre laimportanciadelos bosques urbanos su biodiversidad,
el uso responsable de los residuos y su relacién con el clima. Asimismo, formulan propuestas para el cuidado
del entorno desde la institucion y su contexto cercano.

Aprendizaje priorizado: “Identifica las diferencias del clima en distintas regiones biogeograficas
de Colombia y describe como estas influyen en la biodiversidad, las costumbres y las actividades
de las comunidades humanas en cada region” (SED, 2025).

Finalmente, se propone un espacio de socializacion en el que cada grupo presenta su diorama, el proceso
de construcciony laimportancia de los bosques urbanos frente al cambio climatico. Se sugiere implementar
una rubrica sencilla para retroalimentar, valorando la expresion de ideas, la creatividad, la comprension del
temay la participacion.




En esta actividad los estudiantes analizan como la presencia de
bosques urbanos influye en la temperatura de las localidades, a
partir del uso de datos oficiales del Distrito Capital.

Primer momento - Rutina de pensamiento

Para iniciar, se sugiere al docente incorporar la rutina de pensamiento Afirmar - Apoyar — Cuestionar,
presentando a los estudiantes el titular del articulo: “Bogota entre las ciudades con mayor riesgo por el ..

cambio climatico” (Concejo de Bogota, 2019), junto con la Figura 2. g‘;\

Vulnerabilidad al cambio climatico en Bogota y la region

Vulnerabilidad al
Cambio Climatico

Nota. Imagen tomada de Bogota entre las ciudades con mayor riesgo por el cambio climatico, por
Concejo de Bogota (2019), https:/concejodebogota.gov.co/bogota-entre-las-ciudades-con-mayor-
riesgo-por-el-cambio-climatico/cbogota/2019-02-21/143027.php

o )




A partir de ello, se orienta el didlogo a través de la rutina de pensamiento Afirmar — Apoyar — Cuestionar,

adaptada de Project Zero (Harvard Graduate School of Education, s.f.), frente al cambio climatico en la
ciudad en tres aspectos fundamentales:

@ Afirmar: escribir una afirmacién sobre el futuro de Bogota basada en el titulo del articulo.
@ Apoyar: ;qué datos o elementos del mapa (colores, escalas, distribucidn territorial) respaldan la afirmacidn indicada?
© Cuestionar: ;qué preguntas surgen al observar las zonas con temperaturas mas altas?

Segundo momento - Conozcamos 1os bosques urbanos cercanos a nuestro colegio

—

i

El docente acompaniara a los estudiantes en el ingreso al Observatorio Ambiental de Bogota (OAB) en el apartado:

@;—A'rboles por habitante (Secretaria Distrital de Ambiente, 2021). Alli analizaran el numero de arboles por habitante
en su localidad. En caso de no contar con acceso a la plataforma podran utilizar los datos de la tabla 2.

Tabla 2.
Arboles por habitante en las localidades de Bogota D.C.

Usaquén

Chapinero

Santa Fe

San Cristobal

Usme

Tunjuelito

Bosa

Kennedy

Fontibon

Engativa
Suba

Barrios Unidos

Teusaquillo

Los Martires
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Nota: Datos incorporados a partir del indicador Arboles por habitante (APH) del Observatorio Ambiental de
Bogota para el afio 2025 (Secretaria Distrital de Ambiente, 2021).

En la tabla anterior, se presenta el numero de habitantes por arbol en la ciudad de Bogota. A partir de esta
informacion, es posible comparar cifras entre localidades, generar hipdtesis que expliquen estas diferencias
y analizar si cada territorio se acerca al estandar recomendado por la Organizaciéon Mundial de la Salud
(OMS), que corresponde a un arbol por cada tres habitantes (Camara de Comercio de Bogots, s. f.).

Sin embargo, segun la Secretaria Distrital de Ambiente (2021), en la informacion técnica del indicador
Arboles por Habitante - APH, menciona que: “no existe un valor objetivo comprobado para este indicador, ya
que el arbolado de cada localidad depende de circunstancias muy especificas tales como las condiciones
climaticas, calidad del suelo, localizacion geografica, dinamicas del desarrollo urbano y espacio publico
disponible” (parr. 3).

Ma3s alla de verificar el cumplimiento de un estdndar, la actividad busca que los estudiantes identifiquen
acciones concretas que pueden desarrollarse desde el entorno escolar para fortalecer la presencia y el
cuidado del arbolado urbano, tales como procesos de cuidado, mantenimiento, apropiacion y educacién
ambiental, en articulacion con actores del territorio.

Como complemento, el docente puede explorar con los estudiantes el
, que permite visualizar el arbolado de la ciudad en mapas interactivos y en 3D,
facilitando la comprension de la distribucion de los arboles y su relacion con el territorio.

Para ello, se sugiere al docente orientar la recoleccion y organizacién de la informacion mediante la
elaboracion de tablas y graficos, que permitan visualizar tendencias, comparar datos entre localidades y
facilitar su interpretacion.

Aprendizaje priorizado: “Analiza cémo los cambios en el uso del suelo en el contexto colombiano
contribuyen a la emision de gases de efecto invernadero y describe su impacto en la pérdida de
biodiversidad, asi como en los conflictos sociales, politicos y economicos del pais” (SED, 2025).
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l Tercer momento - Conversemos !E‘

Se propone un espacio de diadlogo en el que los estudiantes interpreten los datos y construyan explicaciones
sobre la relacién entre la cantidad de arboles, la temperatura y la calidad de vida en la ciudad.

)

El docente orienta el didlogo a partir de preguntas como:

) ¢Qué relacion encuentran entre la cantidad de arboles por habitante y las condiciones ambientales de las localidades?
@ ¢ Por qué algunas localidades podrian ser méas vulnerables al cambio climatico que otras?
© ;Cdémo influye la presencia de arboles en fenémenos como las islas de calor?

Luego, los estudiantes propondran acciones para cuidar sus bosques locales, reflexionando sobre retos como
la urbanizacién y la pérdida de vegetacion. Estas ideas podran integrarse al Proyecto Ambiental Escolar
(PRAE), fortaleciendo el compromiso ambiental desde la institucion y el territorio.

Aprendizaje priorizado: “Formula hipédtesis utilizando modelos, datos e informacion relevante de
diversas fuentes, para interpretar resultados experimentales considerando el margen de error, relaciones
causales entre los datos y formas de comunicacion de las conclusiones sobre fendmenos” (SED, 2025).

Finalmente, se recomienda usar una rubrica sencilla para retroalimentar el analisis y la socializacion. Se deben
valorar aspectos como la interpretacion de datos, la relacion entre arboles y clima, la claridad al argumentar y
la participacion en el didlogo grupal.

_19-
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