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Cadadiasonunmejorequipoytienen mas
fundamentos para seguir afrontando estas
Olimpiadas STEM, en hora buena, porque
deben saber que la ciudad esta ansiosa
por conocer sus propuestas innovadoras
de transformacion, que desarrollaran
durante este Ciclo Preolimpico y que,
indudablemente, aportara a la Bogota en
la que todos queremos vivir.

Bienvenidos al Reto 2 de las Olimpiadas
STEM.

En este guia se sumergiran en la segunda
etapa: Entender- Analizar.

Con este material tienen la oportunidad
de exploraraun mas su escenario olimpico
y conocer de manera exhaustiva la
informacion relevante a este. El propdsito
es que logren comprender a fondo la
situacion problematica y establezcan
las relaciones de causa y efecto que la
rodean, a través del desarrollo de los
pasos 4, 5y 6 que forman parte de esta
etapay fortalecen el progreso logrado en
los pasos 1, 2 y 3 de la etapa Alistar (el
Reto 1).

Introduccién

Con esta guia pondran en juego su
pensamiento critico, las habilidades de
investigacion, creatividad y la capacidad
de  encontrar ideas innovadoras
fundamentadas en el conocimiento STEM.

Estimados y estimadas atletas del
conocimiento, no olviden desarrollar la
totalidad de las actividades descritas para
superar con éxito este segundo Reto.

Para los mas curiosos:

Para esta propuesta nos hemos
inspirado en diversas practicas
de ensefianza - aprendizaje que
ha desarrollado la comunidad

educativa de Bogota. Asi mismo, en
estrategias de apropiacion social
del conocimiento, en particular, del
programa ldeas para el Cambio del

Ministerio de Ciencia, Tecnologia
e Innovacion de Colombia, de la
activacion pedagogica A Fuego,
de la Secretaria de Educacion del
Distrito, y de la Ruta de Innovacion
Social del Parque Cientifico
de Innovacion Social de la
Corporacion Universitaria Minuto
de Dios - PCIS-UNIMINUTO.
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Entrena, no bajes el ritmo

‘ Entiende y analiza la problematica de tu territorio

jHola, atletas del conocimiento! Bienvenidos al Reto 2 donde la ciencia, la tecnologia,
la ingenieria y las matematicas seran sus mejores aliadas para superarlo. Preparense

para resolver los siguientes pasos:

4 = Equipo, es tiempo de
estructurar el problema

En este paso tienen como mision estructurar la situacién problematica que han
definido en el Reto 1, de acuerdo con su escenario olimpico: Produccién sostenible.
Aqui la clave sera conocer, investigar, indagar, entender y analizar.

Equipo, para entender mejor
el concepto de produccion

sostenible  primero  deben

explorar qué  significa la
economia circular. Los invitamos a
ver el siguiente video titulado: ;En qué
consiste la economia circular? Ahora
bien, aunque estos dos conceptos estan
estrechamente relacionados, no son
exactamente lo mismo.

La economia circular es una forma de
funcionar en la que los productos y
recursos se utilizan de manera eficiente
y se les da una segunda vida en lugar
de ser desechados. Esta busca que
las empresas sean sostenibles tanto
en términos ambientales como en
la gestion de recursos. Sin embargo,

la sostenibilidad no solo aborda la
produccion, sino ademas cémo los
individuos consumimos de manera
responsable y como manejamos los
residuos que generamos en nuestra
vida diaria (Walker et al., 2022).



https://www.redacademica.edu.co/categoria-junior
https://www.youtube.com/watch?v=wc_65-yf6zU
https://www.youtube.com/watch?v=wc_65-yf6zU
https://www.youtube.com/watch?v=g8frfsfzBbk
https://www.youtube.com/watch?v=g8frfsfzBbk
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En este paso exploraremos como nos podemos acercary profundizar en la produccion
sostenible, vista desde el consumo responsable y manejo de residuos, no solo desde

la economia circular.

Una forma sencilla y efectiva
de evaluar el consumo
responsable es calculando
nuestra huella de carbono
de forma individual. Al elegir
productos sostenibles y de bajo
consumo  energético, reducimos
significativamente esta huella. Ademas,
al optar por alimentos locales, evitar
el desperdicio y utilizar formas de
transporte limpias contribuimos
directamente a la disminucion de
las emisiones de gases de efecto
invernadero, siendo acciones clave en
la lucha contra el cambio climaticoy la
conservacion de los recursos naturales.
A continuacién, de manera individual
realicen el calculo de la huella de
carbono siguiendo las instrucciones:

Accedan al siguiente enlace:
calculadora huella de carbono

Cada estudiante debe responder
todas las preguntas que se
encuentran en la pagina. En caso
de necesitar ayuda, los docentes
entrenadores 'y entrenadoras
STEM pueden despejar dudas.

Como entrenadores y entrenadoras
deberan motivar a los y las
estudiantes a compartir  sus
resultados y plasmarlos en el
espacio designado. Luego,
seleccionen cuatro ejemplos para
presentar y sigan el esquema que
aparece abajo.

Hola Teresa, tu impacto sobre el mundo se resume en la siguiente grafica

Nivel de Emision

Bajo Medio

Alto



https://www.reddearboles.org/modules/nwmaker_forms/index.html?id=2
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Resultado

impacto en su huella de carbono y desarrollen un plan sencillo para reducir la huella
de carbono en su colegio. Escriban tres de esas acciones en el siguiente esquema:

7

e ‘
@ "
%

@ Con base en los resultados obtenidos, analicen los habitos que generan un mayor
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Las complejas redes de suministro
y produccion de muchos bienes
y Sservicios que consumimos

involucran materias primas de
diferentes paises, y atraviesan diversos
procesos hasta llegar a los mercados
globales. Lamentablemente, enestasredes

se encuentran practicas de explotacion
laboral y una de ellas es la infantil. Segun
cifras de la Organizacion Internacional
del Trabajo, para el 2020 cerca de 63
millones de nifas y 97 millones de nifios se
encontraban en situacion de trabajo infantil
a nivel mundial.

Observen los siguientes videos: No al trabajo infantil y la Explotacion infantil en la

industria del chocolate. Después de verlos, tomense un momento para reflexionar
junto a sus entrenadores y entrenadoras STEM sobre el contenido y su significado en
relacion con la produccion y el consumo responsable. Respondan de forma resumida
a las siguientes preguntas, plasmando las conclusiones a las que llegaron:

@

¢{Qué medidas podriamos tomar como consumidores para contribuir a erradicar
el trabajo infantil y la explotacion en la produccién?

en el ambito laboral?

¢{Qué barreras y obstaculos adicionales enfrentan las nifias en el acceso a la
educaciony en el desarrollo personal cuando son victimas de explotacion infantil

¢Como la discriminacidon de género y los estereotipos influyen en la exposicion
de nifos y nifas a la explotacidn laboral en diferentes industrias?

{Qué medidas o cambios podrian implementarse para promover condiciones
laborales justas y equitativas en el ambito de la produccion?

Proteger a nifios y nifas es crucial para una produccion global digna,

equitativa, justa y sostenible.



https://www.youtube.com/watch?v=xi2tMYGSLmU
https://www.youtube.com/watch?v=BzbyFLcdscw
https://www.youtube.com/watch?v=BzbyFLcdscw
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La problematica del desperdicio
&9) de alimentos y la seguridad

alimentaria también son asuntos

de gran relevancia en el contexto

de la produccion sostenible. En Colombia
desperdiciamos

alrededor de diez
millones de toneladas de alimentos al
ano. Esto es preocupante considerando
que siete millones de personas padecen
hambre en el pais y que el 54,2 % de los
hogares enfrenta inseguridad alimentaria

(MINSALUD, 2015).
que destaque el papel crucial
de las abejas en la seguridad

alimentaria y como su desaparicion

o disminucién podria afectar la

disponibilidad de alimentos. La historia

debe tener wuna introduccion, un
desarrollo y una conclusidon que conecte
de manera coherente. El podcast debe
tener una duraciéon maxima de tres
minutos y para obtener inspiracion
pueden escuchar el siguiente ejemplo:

La risa: haciéndole cosquillas al reino

animal

Luego, crearan un emocionante
podcast basado en una historia

Definicion de personajes y roles de los
narradores:

e El equipo debe definir al menos
cinco personajes para la historia; por
ejemplo, cientificos, agricultores,
apicultores, consumidores e incluso
las propias abejas. Ademas, pueden
incluir villanos.

Equipo, preparense para iniciar una
apasionante aventura en busca de
informacion que explore a fondo el papel
de las abejas en la seguridad alimentaria.
Indaguen sobre el fascinante mundo de
la polinizacion de cultivos y descubran
la vital importancia de conservar a estos
increibles insectos. Su misién es recopilar
datos, estadisticas y ejemplos relevantes
que respalden el papel fundamental de
las abejas en la produccién de alimentos
a nivel mundial jEmpiecen ya!

+ + + +
+ + +

e Asignen a cada narrador un personaje
especifico y determinen los roles que
desempefiaran en la narracion de la
historia.



https://lalupasonica.com/la-risa/
https://lalupasonica.com/la-risa/

Guia Junior

Elaboracion del guion:

e Los equipos deben redactar un guion estructurado, pero sencillo que incluya los
dialogos de cada personaje y las transiciones entre narradores. Recuerden que
la narracion no debe superar los tres minutos. Pueden revisar este ejemplo de
guion de Podcast y como equipo pueden ajustar lo que consideren necesario.

Agreguen elementos creativos
al guion como efectos de
sonido, musica de fondo o citas
impactantes relacionadas con la
importancia de las abejas en la
seguridad alimentaria.

Asegurense de que el guion incluya
mensajes clave sobre la necesidad
de proteger y conservar a las
abejas, asi como la importancia
de la seguridad alimentaria para el
bienestar global.

Grabacion y subida del podcast:

e Una vez hayan definido todo lo
necesario dispongase a grabarlo con
elementossencillos, paraesto podran
usar el smartphone o computador
y los manos libres. Asegurense de
buscar un entorno tranquilo y libre
de ruido, la buena calidad del sonido
es fundamental. El archivo de audio
debe estar en formato mp3 o mp4y
no puede superar los tres minutos.

Recuerden que el libreto debe
tener una duracién adecuada para
un podcast, por lo que los equipos
deben considerar el tiempo
asignado para cada narrador y
mantener un equilibrio entre
la narracion, los dialogos y los
elementos creativos.

e Suban su Podcast: creen una cuenta gratuita en SoundCloud (Aqui los pasos para
subir su podcast), asegurense de que el archivo de audio este en formato mp3 o
mp4 y carguenlo en modo privado, agreguen la imagen de portada en la opcion
que genera la plataforma, copien el enlace completo y péguenlo en este espacio.

IHHIM

SOUNDCLOUD



https://issuu.com/angelicaguevara0/docs/ejemplo__guion_podcast_
https://issuu.com/angelicaguevara0/docs/ejemplo__guion_podcast_
https://soundcloud.com/upload
https://www.youtube.com/watch?v=Be2vl4tB0Is
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notaran que, al entender y analizar su escenario olimpico podran identificar

de manera mas precisa las problematicas asociadas a este. Como equipo

revisen si la situacion problematica presentada en el Reto 1 se mantiene o

si consideran necesario realizar algun cambio. En el siguiente cuadro escriban la

situacion problematica definitiva relacionada con su escenario olimpico, sobre la
cual seguiran compitiendo en esta categoria.

‘I Una vez completadas todas las actividades anteriores, los participantes

Ahora que tienen una mayor comprension de la situacion problematica asociada a su
escenario olimpico es el momento de reflexionar sobre qué aspectos desean cambiar
en relacion con ese problema. En este paso, el objetivo es que puedan identificar
ideas y estrategias que les permitan avanzar hacia ese cambio deseado.

enfrentando en su territorio eficazmente la problematica. Sigan las
es una realidad innegable y es indicaciones para lograrlo:
comprensible que deseen tomar
medidas para cambiarla. Basandose Una vez identificada la situacién
en la informacién que han recopilado Q problematica en el

9 La problematica que estdan masadecuadas que puedan contrarrestar

hasta ahora, los invitamos a seleccionar seleccionaran con
tres acciones que podrian contribuir a el potencial de mitigar o resolver la
transformar las circunstancias actuales. situacion problematica planteada
Paraello, participaranenundebateguiado por el equipo.

por sus entrenadores o entrenadoras
STEM, quienes les plantearan preguntas
para ayudarles a identificar las acciones e o o o
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©

Los integrantes, de forma
aleatoria, comenzaran a expresar
sus opiniones y puntos de vista
que puedan contribuir al objetivo.
Es importante tener en cuenta
que no existen ideas correctas
O incorrectas, ya que pueden
surgir opiniones espontaneas y
enriquecedoras.

Los entrenadores y entrenadoras
STEM profundizaran la discusion
con las siguientes preguntas: ;Qué
los llevd a esas ideas? ;Podrian
darme un ejemplo de ello? ;Por
qué les parece muy importante
esa accion? ;Estan de acuerdo o
hay algo que no les parece? Esto
con el fin de que el grupo tenga
mejor comprension y claridad de
las ideas de sus comparieros.

Materializando
las estrategias...

Para culminar, las acciones o estrategias
seleccionadas seran plasmadas en tres
memes que puedan transmitir de manera
efectiva. Recuerden que un meme es
una forma cultural de replicar ideas,
comportamientos o estilos. Pararealizar
correctamente esta actividad pueden
profundizar en el tema observando el
siguiente video: ;Qué es un meme?

®©

©

Después de evaluar diversas
acciones, los entrenadores y
entrenadoras STEM haran una
votacion en la que todo el equipo
seleccionara las tres estrategias
mas populares, Cada accion se
escribira en un papel y se situara
en una fila sobre la mesa. Luego,
se dara a cada estudiante dos
papelitos o palitos para que realicen
su votacién. Cada uno asignara
dos puntos a las estrategias que
prefiera, ya sea a dos opciones
diferentes o a una sola.

Cuando los estudiantes terminen
de votar, los entrenadores haran
el conteo para definir las

con las que el equipo
se siente mas a gusto.



https://www.youtube.com/watch?v=YFu459IyBCw
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Luego, usen una fotografia o dibujo jUtilicen todo su talento creativo!
creado por el equipo e incluyan un texto Finalmente, incluyan en los siguientes
no mayor a 15 palabras. tres espacios cada uno de los memes.

-

Meme 3
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Dato curioso

Sabias que el relleno sanitario Dofa Juana es uno de los
vertederosdebasuramasgrandes de todaLatinoamérica.
En la década de los setenta se compraron 600 hectareas
agricolas y ganaderas para depositar las basuras de toda
la ciudad, hoy tiene 5.000 m3 de residuos descubiertos
y recibe el 15% del total de las basuras a nivel nacional.

Definan el reto
de diseino

Equipo, ya tienen una problematica definida con relacion a su escenario olimpico
y han pensado en los cambios que quieren realizar. Ahora es momento de pensar:
écomo lo van a lograr?

especificamente las llevaran a cabo. Con la siguiente actividad podran orientar

’! Ahora que ya tienen las tres acciones es importante preguntarse cémo
el proceso:

Dividan el tablero en tres espacios y
escriban, en cada uno, los cambios que + 4+ +
tentativamente consideran pueden dar

solucion a la situacion problematica.

« Con papelitos o post-it cada miembro Q ¢Qué vamos a hacer?
del equipo puede proponer dos
acciones sencillas y viables para
que los cambios sean una realidad.
Se pueden orientar mediante las
siguientes preguntas:
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G ¢Qué actores de la comunidad ¢{Qué debemos aprender para poder
nos pueden ayudar? realizar lo que pensamos hacer?

¢En cuanto tiempo podemos ¢A qué nos comprometemos para
cumplirlo? lograrlo?

Analicen y compartan lo que han Al finalizar el ejercicio, conforme
creado para identificar qué ideas a sus resultados, respondan las

funcionan y cuales se pueden siguientes preguntas, en los espacios
complementar. Este ejercicio de correspondientes.
retroalimentacion debe ser grupal.

G ¢Qué pasos vamos a dar para llegar

Q ¢Cuales son los cambios deseados? o
a los cambios:

¢Qué no sabemos?

@ ¢Qué obstaculos tenemos?

N\
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El documento de esta guia resuelta se
debe subir en formato PDF al siguiente
enlace:

https://bit.ly/Reto-2-Olimpiadas-2023

del 09 al 13 de junio. Finalizado el plazo
se deshabilitara el enlace. Para subir
correctamente el documento siga las
instrucciones presentadas en el enlace del

cargue del Reto

iRecuerden!

iSigan adelante, equipo! Estamos
ansiosos por ver sus ideas innovadoras,
su trabajo en equipo y su pasién por el
conocimiento. Confiamos en que cada
paso que den en esta competencia los
acercaramasalagloriadel Olimpo STEM.

Es importante tener presente que, en
el marco del Reto 2, los equipos deben
estar completamente consolidados. Esto
implica que aquellos equipos que no
incluyeron los enlaces correspondientes
durante su inscripcion, deberan
anadirlos en el formulario de este reto.
Dichos enlaces pueden ser referentes a
padres, madres, cuidadores o incluso
personas externas, como pasantes de
universidades, que brindan apoyo al
equipo en su participacion.

Queremos recordarles que el Reto
2 tiene un valor del 20% del puntaje
total de la rubrica de evaluacién. Esto
significa que su desempefio en este reto
tiene un impacto directo en el ranking
de clasificacion.

Una vez completadas las actividades proporcionadas en esta guia, correspondientes
al Reto 2, es importante registrar todas las evidencias en este documento. De esta
manera, los evaluadores podran revisar detalladamente:

() (El podcasty el desarrollo de las actividades del Paso 4J

al Paso 5.

‘ 3 memes, resultado de las actividades correspondientes

consecuentes

con la actividad del



https://www.redacademica.edu.co/como-se-evaluan-los-equipos
https://bit.ly/Reto-2-Olimpiadas-2023
https://drive.google.com/file/d/1af7MNObJdOJkVPbFGCAthPpd3XeXheNj/view?usp=sharing
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